Anejo L Fichas justificativas

L.1
Fichas justificativas de la opción simplificada de aislamiento acústico

Las tablas siguientes recogen las fichas justificativas del cumplimiento de los valores límite de aislamiento acústico mediante la opción simplificada.
	Tabiquería. (apartado 3.1.2.3.3)

	Tipo
	Características

	
	de proyecto
	exigidas

	
	m (kg/m2)=
	
	≥
	

	
	RA (dBA)=
	
	≥
	


	Elementos de separación verticales entre recintos (apartado 3.1.2.3.4)

	Debe comprobarse que se satisface la opción simplificada para los elementos de separación verticales situados entre:
a) recintos de unidades de uso diferentes;

b) un recinto de una unidad de uso y una zona común;

c) un recinto de una unidad de uso y un recinto de instalaciones o un recinto de actividad.
Debe rellenarse una ficha como ésta para cada elemento de separación vertical diferente, proyectados entre a), b) y c)

	Solución de elementos de separación verticales entre:…………………….………………………………………………………………

	Elementos constructivos
	Tipo
	Características

	
	
	de proyecto
	exigidas 

	Elemento de separación vertical
	Elemento base
	
	m (kg/m2)=
	
	≥
	

	
	
	
	RA (dBA)=
	
	≥
	

	
	Trasdosado

	
	(RA (dBA)=
	
	≥
	

	Elemento de separación vertical con puertas y/o ventanas
	Puerta


	
	RA (dBA)=
	
	≥
	30



	
	Muro


	
	RA (dBA)=
	
	≥
	50



	Condiciones de las fachadas de una hoja, ventiladas o con el aislamiento por el exterior a las que acometen los elementos de separación verticales

	Fachada
	Tipo
	Características

	
	
	de proyecto
	exigidas 

	
	
	m (kg/m2)=
	
	≥
	

	
	
	RA (dBA)=
	
	≥
	


	Elementos de separación horizontales entre recintos (apartado 3.1.2.3.5)

	Debe comprobarse que se satisface la opción simplificada para los elementos de separación horizontales situados entre:

a) recintos de unidades de uso diferentes;

b) un recinto de una unidad de uso y una zona común;

c) un recinto de una unidad de uso y un recinto de instalaciones o un recinto de actividad.
Debe rellenarse una ficha como ésta para cada elemento de separación vertical diferente, proyectados entre a), b) y c)

	Solución de elementos de separación horizontales entre:…………………….……………………………………..……………………

	Elementos constructivos
	Tipo
	Características

	
	
	de proyecto
	exigidas 

	Elemento de separación horizontal
	Forjado
	
	m (kg/m2)=
	
	≥
	

	
	
	
	RA (dBA)=
	
	≥
	

	
	Suelo flotante
	
	(RA (dBA)=
	
	≥
	

	
	
	
	(Lw (dB)=
	
	≥
	

	
	Techo 
suspendido


	
	(RA (dBA)=
	
	≥
	


	Medianerías. (apartado 3.1.2.4)

	Tipo
	Características

	
	de proyecto
	exigidas

	
	RA (dBA)=
	
	≥
	45



	Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior (apartado 3.1.2.5)

	Solución de fachada, cubierta o suelo en contacto con el aire exterior:………….………………….……………………………………

	Elementos constructivos
	Tipo
	Área (1)
(m2)
	% Huecos
	Características

	
	
	
	
	de proyecto
	exigidas

	Parte ciega
	
	
	=Sc
	
	RA,tr(dBA)
	=
	
	≥
	

	Huecos
	
	
	=Sh
	
	RA,tr(dBA)
	=
	
	≥
	

	(1) Área de la parte ciega o del hueco vista desde el interior del recinto considerado.


L.2
Fichas justificativas de la opción general de aislamiento acústico

Las tablas siguientes recogen las fichas justificativas del cumplimiento de los valores límite de aislamiento acústico mediante el método de cálculo.

	Elementos de separación verticales entre:

	Recinto emisor
	Recinto
receptor
	Tipo
	Características
	Aislamiento acústico

	
	
	
	
	en proyecto
	exigido

	Protegido
	Protegido
	Elemento base


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	50


	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Trasdosado

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	Habitable
	
	Elemento base


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	50


	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Trasdosado

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	Zona común, siempre que los recintos no compartan puertas o ventanas
	
	Elemento base


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	50



	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Trasdosado

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	Zona común, siempre que los recintos compartan puertas o ventanas.
	
	Puerta o ventana
	
	RA=
	
	≥
	30



	
	
	Muro
	
	RA=
	
	≥
	50


	De instalaciones
	
	Elemento base


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	55



	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Trasdosado

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	De actividad
	
	Elemento base


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	55



	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Trasdosado

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	Protegido
	Habitable
	Elemento base


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	45


	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Trasdosado

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	Habitable
	
	Elemento base


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	45


	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Trasdosado

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	Zona común
	
	Elemento base


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	45



	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Trasdosado

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	Zona común(1), cuando hay puertas entre los recintos
	
	Puerta
	RA=
	
	≥
	20



	
	
	Muro
	RA=
	
	≥
	50



	De instalaciones
	
	Elemento base


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	45



	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Trasdosado

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	De actividad
	
	Elemento base


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	45



	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Trasdosado

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	


(1) Sólo en edificios de uso residencial o sanitario

	Elementos de separación horizontales entre:

	Recinto emisor
	Recinto receptor
	Tipo
	Características
	Aislamiento acústico

	
	
	
	
	en proyecto
	exigido

	Protegido
	Protegido
	Forjado


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	50



	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	
	Ln,w (dB)=
	
	
	
	
	

	
	
	Suelo flotante

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	
	(Lw (dB)=
	
	L’nT,w=
	
	(
	65



	
	
	Techo suspendido
	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	
	(Lw (dB)=
	
	
	
	
	

	Habitable
	
	Forjado


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	50



	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	
	Ln,w (dB)=
	
	
	
	
	

	
	
	Suelo flotante

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	
	(Lw (dB)=
	
	L’nT,w=
	
	(
	65



	
	
	Techo suspendido
	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	
	(Lw (dB)=
	
	
	
	
	

	Zona común 
	
	Forjado


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	50



	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	
	Ln,w (dB)=
	
	
	
	
	

	
	
	Suelo flotante

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	
	(Lw (dB)=
	
	L’nT,w=
	
	(
	65



	
	
	Techo suspendido
	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	
	(Lw (dB)=
	
	
	
	
	

	De instalaciones
	
	Forjado


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	55



	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	
	Ln,w (dB)=
	
	
	
	
	

	
	
	Suelo flotante

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	
	(Lw (dB)=
	
	L’nT,w=
	
	(
	60



	
	
	Techo suspendido
	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	
	(Lw (dB)=
	
	
	
	
	

	De actividad
	
	Forjado


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	55



	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	
	Ln,w (dB)=
	
	
	
	
	

	
	
	Suelo flotante

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	
	(Lw (dB)=
	
	L’nT,w=
	
	(
	60



	
	
	Techo suspendido
	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	
	(Lw (dB)=
	
	
	
	
	

	Protegido
	Habitable
	Forjado


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	45



	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Suelo flotante

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Techo suspendido


	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	Habitable
	
	Forjado


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	45



	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Suelo flotante

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Techo suspendido


	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	Zona común
	
	Forjado


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	45



	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Suelo flotante

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Techo suspendido


	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	De instalaciones
	
	Forjado


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	45



	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Suelo flotante

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Techo suspendido


	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	De actividad
	
	Forjado


	m (kg/m2)=
	
	DnT,A =
	
	≥
	45



	
	
	
	RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Suelo flotante

	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	

	
	
	Techo suspendido


	(RA (dBA)=
	
	
	
	
	


	Medianeras:

	Emisor
	Recinto receptor
	Tipo
	Aislamiento acústico

	
	
	
	en proyecto
	exigido

	Exterior
	cualquiera
	
	D2m,nT,Atr=
	
	≥
	40




	Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior

	Ruido Exterior
	Recinto receptor
	Tipo
	Aislamiento acústico

	
	
	
	en proyecto
	exigido

	Ld=
	
	Protegido
	Parte ciega:


	D2m,nT,Atr =
	
	≥
	

	
	
	
	Huecos:


	
	
	
	


L.3
Fichas justificativas del método general del tiempo de reverberación y de la absorción acústica 

La tabla siguiente recoge la ficha justificativa del cumplimiento de los valores límite de tiempo de reverberación y de absorción acústica mediante el método de cálculo
	Tipo de recinto:....................................................................................
	Volumen, V (m3): 
	

	Elemento
	Acabado
	S

Área, (m2)
	m
Coeficiente de absorción acústica medio
	Absorción acústica (m2)

m · S

	
	
	
	500
	1000
	2000
	m
	

	Suelo
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Techo
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Paramentos
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Objetos(1)
	Tipo
	N

número
	Área de absorción acústica equivalente media,  AO,m (m2)
	AO,m · N

	
	
	
	500
	1000
	2000
	AO,m
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Absorción aire (2)
	N

número
	Coeficiente de atenuación del aire, 
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	500
	1000
	2000
	
[image: image3.wmf]m

m


	

	
	
	
	0,003
	0,005
	0,01
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	A, (m2) 

Absorción acústica del recinto resultante
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	T, (s) 

Tiempo de reverberación resultante
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	Absorción acústica resultante de la zona común
	Absorción acústica exigida 

	A (m2)=
	
	≥
	
	=0,2·V

	Tiempo de reverberación resultante
	Tiempo de reverberación exigido

	T (s)=
	
	≤
	
	


(1) Sólo para salas de conferencias hasta 350 m3 

(2) Sólo para volúmenes mayores a 250 m3
L.4
Fichas justificativas de la opción simplificada del tiempo de reverberación

La tabla siguiente recoge la ficha justificativa del cumplimiento de los valores límite de tiempo de reverberación mediante el método simplificado.
	Tratamientos absorbentes uniformes del techo:

	Tipo de recinto
	h

Altura libre, (m2)
	St
Área del techo.

(m2)
	αm,t

Coeficiente de absorción acústica medio

	Aulas

(hasta 250 m3)
	Sin butacas tapizadas
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	Con butacas tapizadas
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	Restaurantes y comedores
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	Tratamientos absorbentes adicionales al del techo:

	Elemento
	Acabado
	S

Área, (m2)
	m
Coeficiente de absorción acústica medio
	Absorción acústica (m2)

m · S

	
	
	
	500
	1000
	2000
	m
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
[image: image9.wmf]t

t

,

m

n

1

i

i

i

,

m

S

·

S

·

a

=

a

å

=

 =
	


















_1261298582.unknown

_1261299171.unknown

_1261299409.unknown

_1261299546.unknown

_1261299142.unknown

_1261298529.unknown

_1261298543.unknown

_1261298501.unknown

_1150886350.unknown

