EXIGENCIA BÁSICA HE 1:LIMITACIÓN DE DEMANDA ENERGÉTICA.

Exigencia básica HE 1: Limitación de demanda energética

<<Los edificios dispondrán de una envolvente de características tales que limite adecuadamente la demanda energética necesaria para alcanzar el bienestar térmico en función del clima de la localidad, del uso del edificio y del régimen de verano y de invierno, así como por sus características de aislamiento e inercia, permeabilidad al aire y exposición a la radiación solar, reduciendo el riesgo de aparición de humedades de condensación superficiales e intersticiales que puedan perjudicar sus características y tratando adecuadamente los puentes térmicos para limitar las pérdidas o ganancias de calor y evitar problemas higrotérmicos en los mismos >>.

1.- PRESENTACIÓN.

· Esta Sección sustituye a la anterior NBE-CT-79 respecto a la cual aumenta su nivel exigencial en cubiertas ( particularmente en zonas cálidas )  y suelos, lo cual constituye una novedad; sin embargo  los niveles de aislamiento resultantes, si bien superiores a los de la anterior NBE, no conlleva en muchos casos aumentos de espesor con respecto a lo que ya se ejecuta como práctica habitual en los edificios de viviendas actuales. 

· La diferencia fundamental entre ambos textos consiste en que del tradicional Kg ( coeficiente global de transferencia del edificio ) se ha  pasado a detallar exclusivamente  los coeficientes de transferencia de los elementos ( denominados ahora Parámetros Característicos Medios ) tales como muros, suelos, cubiertas y lucernarios lo cual impide establecer una comparación  global directa entre ambas normativas. En efecto,  la “ compacidad “ del edificio carece en el CTE de la transcendencia que le atribuía  la NBE anterior.

· También constituye otra importante diferencia el hecho de que el CTE incluye en su valoración térmica no solamente los cerramientos en contacto con la atmósfera exterior sino también los cerramientos delimitadores de espacios no calefactados. Estos últimos  por tanto, deberán aislarse sistemáticamente a diferencia de lo llevado a cabo hasta ahora: constituía un sobreaislamiento que no  se ejecutaba sistemáticamente sino  de forma voluntaria. En esta exigencia la transmitancia térmica de las particiones interiores en contacto con espacios no habitables tiene el mismo valor de los muros de fachada.

· La zonificación climática establecida en esta Sección HE 1 es, asimismo, diferente a la establecida en la NBE CT 79 e incluye tanto la severidad climática invernal como la estival.Este doble criterio afecta  tanto a la instalación de calefacción como a la de climatización con objeto de controlar mejor la concentración temporal de la demanda energética para refrigeración de edificios. Concentración que está originando serios problemas técnicos e incluso colapsos en la red de transporte de energía eléctrica.

· Se destaca el hecho de que el ámbito de aplicación de la HE 1 afecta tanto a la nueva construcción, para todos los edificios ,  como a la rehabilitación de edificios existentes siempre que sean de una superficie superior a los 1000 m2 y se renueve más del 25 % del total de sus cerramientos.

· En cuanto al Proyecto de Ejecución propiamente dicho, en el mismo se definirán y justificarán las características técnicas mínimas que deben incluir los productos. Concretamente, en la memoria del Proyecto se incluirán las <<Fichas justificativas de cálculo de los parámetros característicos medios >>  así como las << Fichas de conformidad relativas a la Demanda Energética y a las Condensaciones>> contenidos en el Apéndice H de esta Sección.

· Se establecen dos Opciones para llevar a cabo el Procedimiento de Verificación: la Opción Simplificada, similar si bien de una mayor complejidad que  la anterior NBE-CT-79, y la Opción General donde se compara el edificio que se va a evaluar con un edificio de referencia mediante la aplicación de un soporte informático que por su complejidad se encuentra restringido a los edificios singulares. La no inclusión de los puentes térmicos lineales en la Opción Simplificada evita complejidad (necesidad de aplicación de cálculos mediante elementos finitos )  por lo que los sistemas tradicionales siguen siendo válidos.

Resumiendo, la Opción Simplificada constituye  sin duda la indicada en la práctica totalidad del parque de viviendas y será a la que nos referiremos en exclusiva. Dentro de la creciente complejidad de tratamiento exigido,  la integración de la Opción Simplificada contenido en  la EH 1 relativo a la  Demanda Energética complementado con el Procedimiento de Verificación Simplificado de los condicionantes técnicos de las instalaciónes,  incluido en la Instrucción Técnica del RITE : IT.1.-Diseño y cálculo ( ap.2 ) constituye una sistemática directa para el cumplimiento de las Exigencias Energéticas del edificio. 

2.- PROCEDIMIENTO DE VERIFICACIÓN DE LA EH1.

A) Objeto opción simplificada

( Facilitar el proceso de verificación reglamentaria al limitar las exigencias a los coeficientes de transmisión térmica de fachadas, suelos, cubiertas, lucernarios  y ventanas así como al “ factor solar” de estas últimas. Todo lo cual se corresponde, si bien amplificada, con la sistemática a la que los arquitectos y otros técnicos estamos acostumbrados como sistemática de trabajo anterior.

• Controlar la demanda energética del edificio  a través de la limitación de la transmitancia térmica U ( antiguo coeficiente K )  de los cerramientos y particiones interiores que componen la envolvente y el factor solar F (modificado en la estación de refrigeración) de los huecos y lucernarios con los valores límites correspondientes a la zona climática en que el edificio se ubique.

Es necesario hacer la salvedad de que, en cada zona climática,  la transmitancia límite de los huecos resulta decreciente al aumentar el porcentaje de huecos en cada una de las diversas orientaciones y que el factor solar modificado también lo es en función no solo de las orientaciones sino también de los espacios interiores sean de Baja Carga Interna o de Alta Carga Interna.

• Limitar la presencia de condensaciones en la superficie y en el interior de los cerramientos ( condensaciones superficiales e intersticiales ) y ello tanto para los cerramientos exteriores como para las particiones interiores.

Nota: La presencia  y tratamiento de las condensaciones viene especificado en el apartado G y dada su complejidad no será objeto de estudio en esta ocasión pero es digno de mención que la NBE CT 79 era más exigente para impedir su aparición.

• Limitar las infiltraciones de aire en los huecos ( ventanas y puertas )  y en los lucernarios de los espacios habitables.

( Limitar en los edificios de viviendas la transmisión de calor entre los espacios calefactados y los no calefactados.

NOTA: Por su novedad se destaca esta última característica así como la necesidad de mantener los valores de  transmitancia térmica de las heterogeneidades superficiales dentro de una escala determinada.
1. Para evitar descompensaciones entre la calidad térmica de diferentes espacios, cada uno de los cerramientos y particiones interiores de la envolvente térmica tendrán una transmitancia no superior a los valores indicados en la tabla 2.1 en función de la zona climática en la que se ubique el edificio.

Tabla 2.1 Transmitancia térmica máxima de cerramientos y particiones interiores de la envolvente térmica U en W/m( K

	Cerramientos y particiones interiores
	ZONAS

A
	ZONAS

B
	ZONAS

C
	ZONAS

D
	ZONAS

E

	Muros de fachada, particiones interiores en contacto con espacios no habitables, primer metro del perímetro de suelos apoyados sobre el terreno(1) y primer metro de muros en contacto con el terreno
	1,22
	1,07
	0,95
	0,86
	0,74

	Suelos
	0,69
	0,68
	0,65
	0,64
	0,62

	Cubiertas
	0,65
	0,59
	0,53
	0,49
	0,46

	Vidrios y marcos(2)
	5,70
	5,70
	4,40
	3,50
	3,10

	Medianerías
	1,22
	1,07
	1,00
	1,00
	1,00


(1) Se incluyen las losas o soleras enterradas a una profundidad no mayor de    0,5 m
(2)  Las transmitancias térmicas de vidrios y marcos se compararán por separado.
En edificios de viviendas, las particiones interiores que limitan las unidades de uso ( viviendas ) con sistema de calefacción previsto en el proyecto, con las zonas comunes del edificio no calefactadas, tendrán cada una de ellas una transmitancia no superior a 1,2 W/m2K lo cual se exige explícitamente en la Ficha Justificativa nº 2 de Conformidad. 

B) Aplicabilidad de la opción simplificada.

La Opción Simplificada puede ser utilizada siempre que se verifiquen simultáneamente las condiciones siguientes:

a) El porcentaje de huecos de las fachadas para cada una de las orientaciones del edificio es inferior en todas ellas al 60% de la superficie total de la fachada.

b) El porcentaje de lucernarios es inferior al 5% de la superficie total de la cubierta.

c) Los cerramientos del edificio están formados por soluciones constructivas convencionales, estando explícitamente excluidos componentes como muros Trombe, muros parietodinámicos e invernaderos adosados.

Apéndice D
Zonas climáticas 

D.1
Determinación de la zona climática a partir de valores tabulados

1 La zona climática de cualquier localidad en la que se ubiquen los edificios se obtiene de la tabla D.1 en función de la diferencia de altura que exista entre dicha localidad y la altura de referencia de la capital de su provincia. Si la diferencia de altura fuese menor de 200 m o la localidad se encontrase a una altura inferior que la de referencia, se tomará, para dicha localidad, la misma zona climática que la que corresponde a la capital de provincia. 

Tabla D.1.- Zonas climáticas

	Provincia
	Capital
	Altura de

referencia (m)
	Desnivel entre la localidad 

y la capital de su provincia (m)

	
	
	
	≥200

<400
	≥400

<600
	≥600

<800
	≥800

<1000
	≥1000

	Albacete
	D3
	677
	D2
	E1
	E1
	E1
	E1

	Alicante
	B4
	7
	C3
	C1
	D1
	D1
	E1

	Almería
	A4
	0
	B3
	B3
	C1
	C1
	D1

	Ávila
	E1
	1054
	E1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Badajoz
	C4
	168
	C3
	D1
	D1
	E1
	E1

	Barcelona
	C2
	1
	C1
	D1
	D1
	E1
	E1

	Bilbao
	C1
	214
	D1
	D1
	E1
	E1
	E1

	Burgos
	E1
	861
	E1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Cáceres
	C4
	385
	D3
	D1
	E1
	E1
	E1

	Cádiz
	A3
	0
	B3
	B3
	C1
	C1
	D1

	Castellón de la Plana
	B3
	18
	C2
	C1
	D1
	D1
	E1

	Ceuta
	B3
	0
	B3
	C1
	C1
	D1
	D1

	Ciudad real
	D3
	630
	D2
	E1
	E1
	E1
	E1

	Córdoba
	B4
	113
	C3
	C2
	D1
	D1
	E1

	Coruña (a)
	C1
	0
	C1
	D1
	D1
	E1
	E1

	Cuenca
	D2
	975
	E1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Donostia-San Sebastián
	C1
	5
	D1
	D1
	E1
	E1
	E1

	Girona
	C2
	1353
	D1
	D1
	E1
	E1
	E1

	Granada
	C3
	754
	D2
	D1
	E1
	E1
	E1

	Guadalajara
	D3
	708
	D1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Huelva
	B4
	50
	B3
	C1
	C1
	D1
	D1

	Huesca
	D2
	432
	E1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Jaén
	C4
	436
	C3
	D2
	D1
	E1
	E1

	León
	E1
	346
	E1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Lleida
	D3
	131
	D2
	E1
	E1
	E1
	E1

	Logroño
	D2
	379
	D1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Lugo
	D1
	412
	E1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Madrid
	D3
	589
	D1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Málaga
	A3
	0
	B3
	C1
	C1
	D1
	D1

	Melilla
	A3
	130
	B3
	B3
	C1
	C1
	D1

	Murcia
	B3
	25
	C2
	C1
	D1
	D1
	E1

	Ourense
	C2
	327
	D1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Oviedo
	C1
	214
	D1
	D1
	E1
	E1
	E1

	Palencia
	D1
	722
	E1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Palma de Mallorca
	B3
	1
	B3
	C1
	C1
	D1
	D1

	Palmas de gran canaria (las)
	A3
	114
	A3
	A3
	A3
	B3
	B3

	Pamplona
	D1
	456
	E1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Pontevedra
	C1
	77
	C1
	D1
	D1
	E1
	E1

	Salamanca
	D2
	770
	E1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Santa cruz de Tenerife
	A3
	0
	A3
	A3
	A3
	B3
	B3

	Santander
	C1
	1
	C1
	D1
	D1
	E1
	E1

	Segovia
	D2
	1013
	E1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Sevilla
	B4
	9
	B3
	C2
	C1
	D1
	E1

	Soria
	E1
	984
	E1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Tarragona
	B3
	1
	C2
	C1
	D1
	D1
	E1

	Teruel
	D2
	995
	E1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Toledo
	C4
	445
	D3
	D2
	E1
	E1
	E1

	Valencia
	B3
	8
	C2
	C1
	D1
	D1
	E1

	Valladolid
	D2
	704
	E1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Vitoria-Gasteiz
	D1
	512
	E1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Zamora
	D2
	617
	E1
	E1
	E1
	E1
	E1

	Zaragoza
	D3
	207
	D2
	E1
	E1
	E1
	E1


Las zonas climáticas vienen definidas por las siglas A4 ,A3 ,B4, B3, C4,C3,C2,C1,D3,D2,D1 y E1 de las cuales la letra hace referencia a la severidad climática en invierno ( letra A constituye el valor de mínima severidad y la letra E el de máxima severidad )  mientras que los números hacen referencia a la severidad climática en verano ( valor 1 mínima severidad y valor 4 máxima severidad ).

D.2
Determinación de la zona climática a partir de registros climáticos

1 La determinación de zonas climáticas, para localidades que dispongan de registros climáticos contrastados, se obtendrá a partir del cálculo de las severidades climáticas de invierno y de verano para dichas localidades.

2 Una vez obtenidas las dos severidades climáticas, la zona climática se determinará localizando los dos intervalos correspondientes en los que se encuentran dichas severidades, de acuerdo con la figura D.1.

c) Caracterización de la demanda energética de los cerramientos.

La demanda energética será inferior a la correspondiente a un edificio en el que los parámetros característicos de los cerramientos y particiones interiores que componen su envolvente térmica sean los valores límites establecidos en las tablas 2.2. ( que se indican a continuación ) de la HE 1.

Nota previa: Se denominan espacios de baja carga interna aquellos en que “se disipa poco calor “ como por ejemplo las viviendas y todos los espacios incluidos en edificios de este tipo.

Tanto para los locales de baja carga interna como para los de alta carga interna los valores de los parámetros característicos medios serán inferiores a los establecidos en  las Tablas 2.2 en función de su zona de emplazamiento. 

· Transmitancia límite de muros de fachada ( en el mismo se incluyen los correspondientes a los muros de fachada para cada orientación, los puentes térmicos integrados en la fachada, contorno de huecos y cajas de persiana así como de huecos ) así como el de los  cerramientos en contacto con el terreno.

· Transmitancia límite de suelos en sus diversas variantes.

· Transmitancia límite de cubiertas incluyendo en el promedio la transmitancia de los lucernarios y los puentes térmicos del contorno de los lucernarios.

· Factor solar modificado límite de huecos de fachadas para cada orientación.

Debiéndose comprobar en todos los casos que los valores de los parámetros característicos medios son inferiores a los valores límite.

Tablas 2.2. Valores límite de los parámetros característicos medios.

ZONA CLIMÁTICA A3
Transmitancia límite de muros de fachada y cerramientos en contacto con el terreno UMlim: 0,94 W/m2k

Transmitancia límite de suelos USlim: 0,53 W/m2k

Transmitancia límite de cubiertas UClim: 0,50 W/m2k

Factor solar modificado límite de lucernarios FHlim : 0,29

	
	Transmitancia límite de huecos(1) UHlim W/m2K
	Factor solar modificado límite de huecos FHlim

	
	
	Baja carga interna
	Alta carga interna

	% de huecos
	N
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO

	de 0 a 10
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 11 a 20
	4,7 (5,6)
	5,7
	5,7
	5,7
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 21 a 30
	4,1 (4,6)
	5,5 (5,7)
	5,7
	5,7
	-
	-
	-
	0,60
	-
	-

	de 31 a 40
	3,8 (4,1)
	5,2 (5,5)
	5,7
	5,7
	-
	-
	-
	0,48
	-
	0,51

	de 41 a 50
	3,5 (3,8)
	5,0 (5,2)
	5,7
	5,7
	0,57
	-
	0,60
	0,41
	0,57
	0,44

	de 51 a 60
	3,4 (3,6)
	4,8 (4,9)
	5,7
	5,7
	0,50
	-
	0,54
	0,36
	0,51
	0,39


ZONA CLIMÁTICA A4

Transmitancia límite de muros de fachada y cerramientos en contacto con el terreno UMlim: 0,94 W/m2k

Transmitancia límite de suelos USlim: 0,53 W/m2K

Transmitancia límite de cubiertas UClim: 0,50 W/m2K

Factor solar modificado límite de lucernarios FHlim : 0,29

	
	Transmitancia límite de huecos(1) UHlim W/m2K
	Factor solar modificado límite de huecos FHlim

	
	
	Baja carga interna
	Alta carga interna

	% de huecos
	N
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO

	de 0 a 10
	5,7
	5,7
	5,7
	5,7
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 11 a 20
	4,7 (5,6)
	5,7
	5,7
	5,7
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 21 a 30
	4,1 (4,6)
	5,5 (5,7)
	5,7
	5,7
	-
	-
	-
	0,56
	-
	0,57

	de 31 a 40
	3,8 (4,1)
	5,2 (5,5)
	5,7
	5,7
	0,57
	-
	0,58
	0,43
	0,59
	0,44

	de 41 a 50
	3,5 (3,8)
	5,0 (5,2)
	5,7
	5,7
	0,47
	-
	0,48
	0,35
	0,49
	0,37

	de 51 a 60
	3,4 (3,6)
	4,8 (4,9)
	5,7
	5,7
	0,40
	0,55
	0,42
	0,30
	0,42
	0,32


(1) En los casos en que UMm sea inferior a 0,67 se podrá tomar el valor de UHlim indicado entre paréntesis para las zonas  climáticas A3 y A4.

ZONA CLIMÁTICA B3

Transmitancia límite de muros de fachada y cerramientos en contacto con el terreno UMlim: 0,82 W/m2k

Transmitancia límite de suelos USlim: 0,52 W/m2K

Transmitancia límite de cubiertas UClim: 0,45 W/m2K

Factor solar modificado límite de lucernarios FHlim : 0,30
	
	Transmitancia límite de huecos(1) UHlim W/m2K
	Factor solar modificado límite de huecos FHlim

	
	
	Baja carga interna
	Alta carga interna

	% de huecos
	N
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO

	de 0 a 10
	5,4 (5,7)
	5,7
	5,7
	     5,7
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 11 a 20
	3,8 (4,7)
	4,9 (5,7)
	5,7
	     5,7
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 21 a 30
	3,3 (3,8)
	4,3 (4,7)
	5,7
	     5,7
	-
	-
	-
	0,57
	-
	-

	de 31 a 40
	3,0 (3,3)
	4,0 (4,2)
	5,6 (5,7)
	5,6 (5,7)
	-
	-
	-
	0,45
	-
	0,50

	de 41 a 50
	2,8 (3,0)
	3,7 (3,9)
	5,4 (5,5)
	5,4 (5,5)
	0,53
	-
	0,59
	0,38
	0,57
	0,43

	de 51 a 60
	2,7 (2,8)
	3,6 (3,7)
	5,2 (5,3)
	5,2 (5,3)
	0,46
	-
	0,52
	0,33
	0,51
	0,38


ZONA CLIMÁTICA B4

Transmitancia límite de muros de fachada y cerramientos en contacto con el terreno UMlim: 0,82 W/m2k
Transmitancia límite de suelos USlim: 0,52 W/m2K

Transmitancia límite de cubiertas UClim: 0,45 W/m2K

Factor solar modificado límite de huecos FHlim : 0,28

	
	Transmitancia límite de huecos(1) UHlim W/m2K
	Factor solar modificado límite de huecos FHlim

	
	
	Baja carga interna
	Alta carga interna

	% de huecos
	N
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO

	de 0 a 10
	5,4 (5,7)
	5,7
	5,7
	5,7
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 11 a 20
	3,8 (4,7)
	4,9 (5,7)
	5,7
	5,7
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 21 a 30
	3,3 (3,8)
	4,3 (4,7)
	5,7
	5,7
	-
	-
	-
	0,55
	-
	0,57

	de 31 a 40
	3,0 (3,3)
	4,0 (4,2)
	5,6 (5,7)
	5,6 (5,7)
	0,55
	-
	0,58
	0,42
	0,59
	0,44

	de 41 a 50
	2,8 (3,0)
	3,7 (3,9)
	5,4 (5,5)
	5,4 (5,5)
	0,45
	-
	0,48
	0,34
	0,49
	0,36

	de 51 a 60
	2,7 (2,8)
	3,6 (3,7)
	5,2 (5,3)
	5,2 (5,3)
	0,39
	0,55
	0,41
	0,29
	0,42
	0,31


(1) En los casos en que UMm sea inferior a 0,58 se podrá tomar el valor de UHlim indicado entre paréntesis para las zonas  climáticas B3 y B4.

ZONA CLIMÁTICA C1 

Transmitancia límite de muros de fachada y cerramientos en contacto con el terreno UMlim: 0,73 W/m2K

Transmitancia límite de suelos USlim: 0,50 W/m2K

Transmitancia límite de cubiertas UClim: 0,41 W/m2K

Factor solar modificado límite de lucernarios FLlim: 0,37

	
	Transmitancia límite de huecos(1) UHlim W/m2K
	Factor solar modificado límite de huecos FHlim

	
	
	Baja carga interna
	Alta carga interna

	% de huecos
	N
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO

	de 0 a 10
	4,4
	4,4
	4,4
	4,4
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 11 a 20
	3,4 (4,2)
	3,9 (4,4)
	4,4
	4,4
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 21 a 30
	2,9 (3,3)
	3,3 (3,8)
	4,3 (4,4)
	4,3 (4,4)
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 31 a 40
	2,6 (2,9)
	3,0 (3,3)
	3,9 (4,1)
	3,9 (4,1)
	-
	-
	-
	0,56
	-
	0,60

	de 41 a 50
	2,4 (2,6)
	2,8 (3,0)
	3,6 (3,8)
	3,6 (3,8)
	-
	-
	-
	0,47
	-
	0,52

	de 51 a 60
	2,2 (2,4)
	2,7 (2,8)
	3,5 (3,6)
	3,5 (3,6)
	-
	-
	-
	0,42
	-
	0,46


ZONA CLIMÁTICA C2

Transmitancia límite de muros de fachada y cerramientos en contacto con el terreno UMlim: 0,73 W/m2K

Transmitancia límite de suelos USlim: 0,50 W/m2K

Transmitancia límite de cubiertas UClim: 0,41 W/m2K

Factor solar modificado límite de lucernarios FLlim: 0,32

	
	Transmitancia límite de huecos(1) UHlim W/m2K
	Factor solar modificado límite de huecos FHlim

	
	
	Baja carga interna
	Alta carga interna

	% de huecos
	N
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO

	de 0 a 10
	4,4
	4,4
	4,4
	4,4
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 11 a 20
	3,4 (4,2)
	3,9 (4,4)
	4,4
	4,4
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 21 a 30
	2,9 (3,3)
	3,3 (3,8)
	4,3 (4,4)
	4,3 (4,4)
	-
	-
	-
	0,60
	-
	-

	de 31 a 40
	2,6 (2,9)
	3,0 (3,3)
	3,9 (4,1)
	3,9 (4,1)
	-
	-
	-
	0,47
	-
	0,51

	de 41 a 50
	2,4 (2,6)
	2,8 (3,0)
	3,6 (3,8)
	3,6 (3,8)
	0,59
	-
	-
	0,40
	0,58
	0,43

	de 51 a 60
	2,2 (2,4)
	2,7 (2,8)
	3,5 (3,6)
	3,5 (3,6)
	0,51
	-
	0,55
	0,35
	0,52
	0,38


(1)  En los casos en que la transmitancia media de los muros de fachada UMm, definida en el apartado 3.2.2.1, sea inferior a 0,52 se podrá tomar el valor de UHlim indicado entre paréntesis para las zonas climáticas C1, C2, C3 y C4.
ZONA CLIMÁTICA C3

Transmitancia límite de muros de fachada y cerramientos en contacto con el terreno
 UMlim: 0,73 W/m2 K

Transmitancia límite de suelos USlim: 0,50 W/m2 K

Transmitancia límite de cubiertas UClim: 0,41 W/m2 K

Factor solar modificado límite de lucernarios FLlim: 0,28

	
	Transmitancia límite de huecos(1) UHlim W/m2K
	Factor solar modificado límite de huecos FHlim

	
	
	Baja carga interna
	Alta carga interna

	% de huecos
	N
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO

	de 0 a 10
	4,4
	4,4
	4,4 
	4,4
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 11 a 20
	3,4 (4,2)
	3,9 (4,4)
	4,4
	4,4
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 21 a 30
	2,9 (3,3)
	3,3 (3,8)
	4,3 (4,4)
	4,3 (4,4)
	-
	-
	-
	0,55
	-
	0,59

	de 31 a 40
	2,6 (2,9)
	3,0 (3,3)
	3,9 (4,1)
	3,9 (4,1)
	-
	-
	-
	0,43
	-
	0,46

	de 41 a 50
	2,4 (2,6)
	2,8 (3,0)
	3,6 (3,8)
	3,6 (3,8)
	0,51
	-
	0,54
	0,35
	0,52
	0,39

	de 51 a 60
	2,2 (2,4)
	2,7 (2,8)
	3,5 (3,6)
	3,5 (3,6)
	0,43
	-
	0,47
	0,31
	0,46
	0,34


ZONA CLIMÁTICA C4

Transmitancia límite de muros de fachada y cerramientos en contacto con el terreno
 UMlim: 0,73 W/m2 K

Transmitancia límite de suelos USlim: 0,50 W/m2 K

Transmitancia límite de cubiertas UClim: 0,41 W/m2 K

Factor solar modificado límite de lucernarios FLlim: 0,27

	
	Transmitancia límite de huecos(1) UHlim W/m2K
	Factor solar modificado límite de huecos FHlim

	
	
	Baja carga interna
	Alta carga interna

	% de huecos
	N
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO

	de 0 a 10
	4,4
	4,4
	4,4
	4,4
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 11 a 20
	3,4 (4,2)
	3,9 (4,4)
	4,4
	4,4
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 21 a 30
	2,9 (3,3)
	3,3 (3,8)
	4,3 (4,4)
	4,3 (4,4)
	-
	-
	-
	0,54
	-
	0,56

	de 31 a 40
	2,6 (2,9)
	3,0 (3,3)
	3,9 (4,1)
	3,9 (4,1)
	0,54
	-
	0,56
	0,41
	0,57
	0,43

	de 41 a 50
	2,4 (2,6)
	2,8 (3,0)
	3,6 (3,8)
	3,6 (3,8)
	0,47
	-
	0,46
	0,34
	0,47
	0,35

	de 51 a 60
	2,2 (2,4)
	2,7 (2,8)
	3,5 (3,6)
	3,5 (3,6)
	0,38
	0,53
	0,39
	0,29
	0,40
	0,30


(1)  En los casos en que la transmitancia media de los muros de fachada UMm, definida en el apartado 3.2.2.1, sea inferior a 0,52 se podrá tomar el valor de UHlim indicado entre paréntesis para las zonas climáticas C1, C2, C3 y C4.

ZONA CLIMÁTICA D1

Transmitancia límite de muros de fachada y cerramientos en contacto con el terreno
 UMlim: 0,66 W/m2 K

Transmitancia límite de suelos USlim: 0,49 W/m2 K

Transmitancia límite de cubiertas UClim: 0,38 W/m2 K

Factor solar modificado límite de lucernarios  FLlim: 0,36

	
	Transmitancia límite de huecos(1) UHlim W/m2K
	Factor solar modificado límite de huecos FHlim

	
	
	Baja carga interna
	Alta carga interna

	% de huecos
	N
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO

	de 0 a 10
	3,5
	3,5
	3,5
	3,5
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 11 a 20
	3,0 (3,5)
	3,5
	3,5
	3,5
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 21 a 30
	2,5 (2,9)
	2,9 (3,3)
	3,5
	3,5
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 31 a 40
	2,2 (2,5)
	2,6 (2,9)
	3,4 (3,5)
	3,4 (3,5)
	-
	-
	-
	0,54
	-
	0,58

	de 41 a 50
	2,1 (2,2)
	2,5 (2,6)
	3,2 (3,4)
	3,2 (3,4)
	-
	-
	-
	0,45
	-
	0,49

	de 51 a 60
	1,9 (2,1)
	2,3 (2,4)
	3,0 (3,1)
	3,0 (3,1)
	-
	-
	-
	0,40
	0,57
	0,44


ZONA CLIMÁTICA D2

Transmitancia límite de muros de fachada y  cerramientos en contacto con el terreno
 UMlim: 0,66 W/m2 K

Transmitancia límite de suelos USlim: 0,49 W/m2 K

Transmitancia límite de cubiertas UClim: 0,38 W/m2 K

Factor solar modificado límite de lucernarios  FLlim: 0,31

	
	Transmitancia límite de huecos(1) UHlim W/m2K
	Factor solar modificado límite de huecos FHlim

	
	
	Baja carga interna
	Alta carga interna

	% de huecos
	N
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO

	de 0 a 10
	3,5
	3,5
	3,5 
	3,5
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 11 a 20
	3,0 (3,5)
	3,5
	3,5
	3,5
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 21 a 30
	2,5 (2,9)
	2,9 (3,3)
	3,5
	3,5
	-
	-
	-
	0,58
	-
	0,61

	de 31 a 40
	2,2 (2,5)
	2,6 (2,9)
	3,4 (3,5)
	3,4 (3,5)
	-
	-
	-
	0,46
	-
	0,49

	de 41 a 50
	2,1 (2,2)
	2,5 (2,6)
	3,2 (3,4)
	3,2 (3,4)
	-
	-
	0,61
	0,38
	0,54
	0,41

	de 51 a 60
	1,9 (2,1)
	2,3 (2,4)
	3,0 (3,1)
	3,0 (3,1)
	0,49
	-
	0,53
	0,33
	0,48
	0,36


ZONA CLIMÁTICA D3

Transmitancia límite de muros de fachada y  cerramientos en contacto con el terreno
 UMlim: 0,66 W/m2 K

Transmitancia límite de suelos USlim: 0,49 W/m2 K

Transmitancia límite de cubiertas UClim: 0,38 W/m2 K

Factor solar modificado límite de lucernarios FLlim: 0,28
	
	Transmitancia límite de huecos(1) UHlim W/m2K
	Factor solar modificado límite de huecos FHlim

	
	
	Baja carga interna
	Alta carga interna

	% de huecos
	N
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO

	de 0 a 10
	3,5
	3,5
	3,5
	3,5
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 11 a 20
	3,0 (3,5)
	3,5
	3,5
	3,5
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 21 a 30
	2,5 (2,9)
	2,9 (3,3)
	3,5
	3,5
	-
	-
	-
	0,54
	-
	0,57

	de 31 a 40
	2,2 (2,5)
	2,6 (2,9)
	3,4 (3,5)
	3,4 (3,5)
	-
	-
	-
	0,42
	0,58
	0,45

	de 41 a 50
	2,1 (2,2)
	2,5 (2,6)
	3,2 (3,4)
	3,2 (3,4)
	0,50
	-
	0,53
	0,35
	0,49
	0,37

	de 51 a 60
	1,9 (2,1)
	2,3 (2,4)
	3,0 (3,1)
	3,0 (3,1)
	0,42
	0,61
	0,46
	0,30
	0,43
	0,32


(1)  En los casos en que la transmitancia media de los muros de fachada UMm, definida en el apartado 3.2.2.1, sea inferior a 0,47 se podrá tomar el valor de UHlim indicado entre paréntesis para las zonas climáticas D1, D2 y D3.
ZONA CLIMÁTICA E1

Transmitancia límite de muros de fachada y  cerramientos en contacto con el terreno
 UMlim: 0,57 W/m2 K

Transmitancia límite de suelos USlim: 0,48 W/m2 K

Transmitancia límite de cubiertas UClim: 0,35 W/m2 K

Factor solar modificado límite de lucernarios FLlim: 0,36

	
	Transmitancia límite de huecos(1) UHlim W/m2K
	Factor solar modificado límite de huecos FHlim

	
	
	Baja carga interna
	Alta carga interna

	% de huecos
	N
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO
	E/O
	S
	SE/SO

	de 0 a 10
	3,1
	3,1
	3,1
	3,1
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 11 a 20
	3,1
	3,1
	3,1
	3,1
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 21 a 30
	2,6 (2,9)
	3,0 (3,1)
	3,1
	3,1
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	de 31 a 40
	2,2 (2,4)
	2,7 (2,8)
	3,1
	3,1
	-
	-
	-
	0,54
	-
	0,56

	de 41 a 50
	2,0 (2,2)
	2,4 (2,6)
	3,1
	3,1
	-
	-
	-
	0,45
	0,60
	0,49

	de 51 a 60
	1,9 (2,0)
	2,3 (2,4)
	3,0 (3,1)
	3,0 (3,1)
	-
	-
	-
	0,40
	0,54
	0,43


(1)  En los casos en que la transmitancia media de los muros de fachada UMm, definida en el apartado 3.2.2.1, sea inferior a 0,43 se podrá tomar el valor de UHlim indicado entre paréntesis para las zonas climáticas E1.

d)  Permeabilidad al aire

2 Las carpinterías de los huecos (ventanas y puertas) y lucernarios de los cerramientos se caracterizan por su permeabilidad al aire.

1. La permeabilidad de las carpinterías de los huecos y lucernarios de los cerramientos que limitan los espacios habitables de los edificios con el ambiente exterior se limita en función del clima de la localidad en la que se ubican, según la zonificación climática establecida en el apartado 3.1.1.

2. La permeabilidad al aire de las carpinterías, medida con una sobrepresión de 100 Pa, tendrá unos valores inferiores a los siguientes:

a) para las zonas climáticas A y B: 50 m3/h m2;

b) para las zonas climáticas C, D y E: 27 m3/h m2.
Las prestaciones de permeabilidad al aire se evalúan mediante ensayos en laboratorio ( UNE EN 1026 ) y, como es de todos conocido,   existe una excelente información de este capítulo gracias a la eficaz acción de la Asociación Española de Fabricantes de Fachadas Ligeras y Ventanas ( ASEFAVE). Recordemos que la clasificación se realiza mediante las cifras “1”,”2”,”3” y “4” según su infiltración para una escala de presiones ( 150 a 600 Pa ) indicándose su hermeticidad de forma creciente ( mínima A1 y máxima hermeticidad A4 ).

Estrictamente las infiltraciones debieran corresponderse con las exigencias ( ver Tema 4) especificadas con las renovaciones indicadas en la Exigencia Básica HS 3 Calidad del aire interior y concretamente con la Tabla 2.1 de la misma.
e) Obtención de los “Parámetros característicos medios” de la envolvente

Su obtención y cálculo se indican en el Apéndice E y resulta muy premioso. Los cerramientos de la envolvente se descompondrán en los correspondientes grupos y en el caso de los muros y huecos para las distintas orientaciones: norte, este, oeste,sur, sur-este y sur-oeste así como los cerramientos en contacto con el terreno. 

Para cada grupo se determinará, de acuerdo con la tabla 3.1 ,  un valor medio de los parámetros característicos, obtenido ponderando los parámetros particulares de cada cerramiento por la fracción de área que cada uno de ellos supone, en relación con el área total asociada al grupo al que pertenece. En cada caso se deberá cumplir que los valores obtenidos resulten inferiores a los valores límite.

1 Transmitancia media ( para cada orientación ) de muros de fachada UMm  y Transmitancia media de cerramientos en contacto con el terreno UTm
2 Transmitancia media de suelos USm
3 Transmitancia media de cubiertas UCm
4 Transmitancia media de huecos de fachadas UHm para cada orientación;

5 Factor solar modificado medio de huecos de fachadas FHm (para cada orientación)
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Figura 3.2  Esquema de envolvente térmica de un edificio
Valores límites de los parámetros característicos medios de la envolvente y particiones interiores.

Ello se llevará a cabo de forma que se cumplan las siguientes condiciones: 

1 UMm y UTm ( UMlim  (en función de la disposición de fachadas y puentes térmicos)

2 USm ( USlim(en función de la disposición y superficies de contacto del suelo )

3 UCm ( UClim (en función del contacto con el exterior y transmisión de los lucernarios )

4 UHm ( UHlim (en función del % de huecos y UMm )

5 FHm ( FHlim (en función del %de huecos y de la zona del edificio de la que se trate :de baja carga interna o de alta carga interna)

f) Conformidad con la Opción simplificada.

Un edificio cumple con la limitación de la demanda energética conforme la Opción simplificada, cuando los parámetros característicos medios de todos los cerramientos de la envolvente son inferiores a los valores límite indicados en la Tabla correspondiente a la zona climática en la que se encuentran.

Por último es necesario tener presente que existen otros Documentos Básicos que se deben cumplir de forma simultánea y cuya coherencia no será fácil. Concretamente la Sección HS 3 Calidad del aire interior exige la presencia de aberturas de admisión en comunicación directa con el exterior que variarán las condiciones antes citadas tanto en cuanto a la transmitancia térmica de los cerramientos como en cuanto a la infiltración de aire al interior del local se refiere ya que la permeabilidad al aire en esta HE se refiere exclusivamente a las puertas, ventanas y lucernarios.

Esta circunstancia se produce en el  RITE , actualmente en estado de Borrador , el cual prevé en su Instrucción Técnica IT.1 Diseño y cálculo la inclusión de la Sección HS 3 Calidad del aire interior en los edificios de viviendas.

NOTA: 

A continuación se recoge un resumen del Apéndice E de HE 1 explicitando la sistemática de obtención de la transmitancia térmica ( similar a los coeficientes K ) y los factores solares ( no contemplados anteriormente ) por constituir los datos más significativos en el comportamiento térmico del edificio.

E.1 Transmitancia térmica 

Para su obtención se mantiene la sistemática tradicional por capas complementada con las resistencias térmicas superficiales de los cerramientos contenidas en la Tabla E.1.

1 La transmitancia térmica U (W/m2K) viene dada por la siguiente expresión: 
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siendo,

RT
 la resistencia térmica total del componente constructivo [m2 K/ W].

2 La resistencia térmica total RT de un componente constituido por capas térmicamente homogéneas debe calcularse mediante la expresión:
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siendo R1, R2...Rn
las resistencias térmicas de cada capa [m2 K/W];

Rsi y Rse  
las resistencias térmicas superficiales correspondientes al aire interior y exterior respectivamente, tomadas de la tabla E.1 de acuerdo a la posición del cerramiento, dirección del flujo de calor y su situación en el edificio [m2 K/W].

E.1.4.1  Transmitancia térmica de huecos 

1 La transmitancia térmica de los huecos UH (W/m2 K) se determinará mediante la siguiente expresión:
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siendo

UH,v  la transmitancia térmica de la parte semitransparente [W/m2K];

UH,m la transmitancia térmica del marco de la ventana o lucernario, o puerta [W/m2 K]; 

FM la fracción del hueco ocupada por el marco.

E.2 Factor solar modificado de huecos y lucernarios

1 El factor solar modificado en el hueco FH o en el lucernario FL se determinará utilizando la siguiente expresión:
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 siendo

 FS
el factor de sombra del hueco o lucernario obtenido de las tablas E.11 a E.15 en función del dispositivo de  sombra o mediante simulación. En caso de que no se justifique adecuadamente el valor de Fs se debe considerar igual a la unidad;

FM
la fracción del hueco ocupada por el marco en el caso de ventanas o la fracción de parte maciza en el caso de puertas;

g┴ 
el factor solar de la parte semitransparente del hueco o lucernario a incidencia normal. El factor solar puede ser obtenido por el método descrito en la norma UNE EN 410:1998 ( la misma se encuentra en el Volumen 1 de las Normas UNE-EN publicado por la Asociación Española de Fabricantes de Fachadas Ligeras y Ventanas, ASEFAVE)

Um 
la transmitancia térmica del marco del hueco o lucernario [W/ m2 K];
· la absortividad del marco obtenida de la tabla E.10 en función de su color.

NOTA: 

Si bien el cálculo de la transmitancia térmica resulta premioso la utilización de  publicaciones de los CAT tales como el << Manual de Aislamiento de los Edificios >> y el << Manual de cerramientos opacos >> constituyen una ayuda documental imprescindible y que recomendamos para obtener datos fiables de forma directa e inmediata.

En cuanto a la documentación relativa a los huecos y lucernarios, si bien es evidente que la aparición de documentación técnica actualizada será inmediata tras la publicación del CTE, recomendamos la utilización de los Manuales del Vidrio que han sido publicados por el Centro de Información Técnica de Aplicaciones del Vidrio ( CITAV) en los cuales la obtención de los Factores Solares para las distintas clases de vidrio es directa.

Resulta evidente, en todo caso,  la complejidad que conlleva en relación a la anterior normativa satisfacer las exigencias de la HE 1.
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	C2
	En contacto con un espacio no habitable
	UC2
	
	

	
	PC
	Puente térmico (Contorno de lucernario>0,5 m2)
	UPC
	
	

	
	L
	Lucernarios
	UL
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	FACHADAS
	M1
	Muro en contacto con el aire
	UM1
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	M2
	Muro en contacto con espacios no habitables
	UM2
	
	

	
	PF1
	Puente térmico (contorno de huecos >0,5  m2 )
	UPF1
	
	

	
	PF2
	Puente térmico (pilares en fachada >0,5  m2)
	UPF2
	
	

	
	PF3
	Puente térmico (caja de persianas > 0,5  m2 )
	UPF3
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	Huecos
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	SUELOS
	S1
	Apoyados sobre el terreno
	US1
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	S2
	En contacto con espacios no habitables
	US2
	
	

	
	S3
	En contacto con el aire exterior
	US3
	
	

	CERRAMIENTOS EN CONTACTO CON EL TERRENO
	T1
	Muros en contacto con el terreno
	UT1
	
[image: image12.wmf]å

å

×

=

T

T

T

Tm

A

U

A

U


	UTm(UMlim

	
	T2
	Cubiertas enterradas
	UT2
	
	

	
	T3
	Suelos a una profundidad mayor de 0,5 m
	UT3
	
	


Tabla 3.1  Síntesis del procedimiento de comparación con los valores límite 

NOTAS: El cálculo se realizará para la zona de baja carga interna y para la zona de alta carga interna de los edificios.

La tabla no es exhaustiva en cuanto a los componentes de cerramientos    y particiones interiores

Apéndice H 
Fichas justificativas de la opción simplificada
FICHA 1 Cálculo de los parámetros característicos medios                     
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FICHA 2 CONFORMIDAD- Demanda energética 
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	Cerramientos y particiones interiores de la envolvente térmica
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FICHA 3 CONFORMIDAD-Condensaciones

	CERRAMIENTOS, PARTICIONES INTERIORES, PUENTES TÉRMICOS

	Tipos
	C. superficiales
	C. intersticiales

	
	fRsi ( fRsmin
	Pn ( Psat,n
	Capa 1
	Capa 2
	Capa 3
	Capa 4
	Capa 5
	Capa 6
	Capa 7

	
	fRsi
	
	Psat,n
	
	
	
	
	
	
	

	
	fRsmin
	
	Pn
	
	
	
	
	
	
	

	
	fRsi
	
	Psat,n
	
	
	
	
	
	
	

	
	fRsmin
	
	Pn
	
	
	
	
	
	
	

	
	fRsi
	
	Psat,n
	
	
	
	
	
	
	

	
	fRsmin
	
	Pn
	
	
	
	
	
	
	

	
	fRsi
	
	Psat,n
	
	
	
	
	
	
	

	
	fRsmin
	
	Pn
	
	
	
	
	
	
	

	
	fRsi
	
	Psat,n
	
	
	
	
	
	
	

	
	fRsmin
	
	Pn
	
	
	
	
	
	
	

	
	fRsi
	
	Psat,n
	
	
	
	
	
	
	

	
	fRsmin
	
	Pn
	
	
	
	
	
	
	

	
	fRsi
	
	Psat,n
	
	
	
	
	
	
	

	
	fRsmin
	
	Pn
	
	
	
	
	
	
	

	
	fRsi
	
	Psat,n
	
	
	
	
	
	
	

	
	fRsmin
	
	Pn
	
	
	
	
	
	
	


3.- COMENTARIOS.

· Recordemos que el ámbito de aplicación de la HE 1 es para todo edificio de nueva construcción y para las rehabilitaciones de los existentes de más de 1000 m2 de superficie útil en los que se renueve más de un 25 % de los cerramientos.

· Aunque la Revisión del Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios ( RITE ) si bien muy avanzada no se encuentra definitivamente aprobada, y así lo indicaremos los temas desarrollados posteriormente que  el Borrador del RITE dispone de un apartado de Eficiencia Energética ( Instrucción Técnica IT.1. Diseño y cálculo en su apartado 2  ) donde se incluye un Procedimiento Simplificado de Verificación que completa de forma muy “constructiva” el indicado en EH 1 comentado en las líneas precedentes relativo al tratamiento de los cerramientos del edificio.

· El mismo RITE prevé en su Instrucción Técnica “IT.1 Diseño y Cálculo” la inclusión de los requisitos de calidad del aire interior de la  <<Sección HS 3 Calidad del aire interior >> en el caso específico de los edificios de viviendas.

· La base climática ha cambiado partiendo de que se conocen los grados-día ( en base 20 )  y la radiación solar de todas las capitales de provincia del estado español. La combinación de estos valores para las temporadas de verano e invierno se encuentra en la base de , mediante su combinación, obtener las severidades climáticas de invierno ( diciembre a febrero) y las de verano ( junio a septiembre).

· Es destacable el hecho de que en España no existen localidades con climas de demandas mínimas en calefacción y refrigeración ( A1) ni de demandas máximas ( E4 ) en ambos servicios.  También es destacable el hecho de que la misma calificación para verano o invierno conllevará unas instalaciones de calefacción o refrigeración sensiblemente iguales en distintos puntos de nuestra geografía.

· La consideración de las heterogeneidades superficiales de forma sistemática conlleva la necesidad de dedicar especial atención a los encuentros de los elementos estructurales en fachadas, registros de persiana lo más herméticos posible, disposición sistemática de premarcos en carpinterías, etc., y en general aquellos puntos de encuentro entre materiales diferentes frecuentemente poco atendidos pese a ser causantes de frecuentes patologías de humedades.

· No se considera la disposición del aislamiento en la composición constructiva de los cerramientos por lo que conviene recordar que su colocación al exterior resulta especialmente interesante en edificios de ocupación permanente.

· Por razones que no se alcanzan a comprender no se hace ninguna referencia al tradicional concepto de “factor de forma” o cociente del área externa con respecto al volumen construido. La experiencia de los años pasados con la utilización de la NBE-CT-79 evidencia que las formas prismáticas regulares son energéticamente más eficientes que las formas en H o, en general, las diseñadas con grandes ramas.

· La utilización del modelo de evaluación simplificado, aunque es de una gran prolijidad,  supone grandes ventajas como consecuencia de su fácil asimilación pero también conlleva limitaciones que el técnico debe tener presente: la no consideración de los puentes térmicos  de superficies inferior a 0,5 m2 es uno de ellos y esta circunstancia provoca patologías conocidas en las zonas húmedas. 

· La opción general, para aquellos edificios que en general no sean de viviendas deberá evaluarse mediante una herramienta informática denominada LIDER ( Limitación de la Demanda Energética ) que permite evaluar además de la calidad de los cerramientos en función no sólo de las cargas externas sino también de las internas por su condición de edificios con Alta Carga Interna.

· La previsión de un aislamiento térmico en los frentes de forjado resulta obligada en la práctica totalidad de los casos.

· No resulta ninguna novedad el recordar que tanto en frío como en calor una de las formas más importantes de eficiencia energética lo constituye el aislamiento térmico ya que “ la energía que menos contamina es la que no se consume”. Sin embargo en este aspecto el CTE no presenta mejoras significativas con respecto a los espesores ya utilizados excepto en el caso de las cubiertas, sean planas o inclinadas, en las que los aumentos de espesor resultan apreciables. 

· Si bien la calidad de los diversos aislamientos actualmente comercializados es hoy en día excelente en el caso de las cubiertas planas invertidas el aumento de espesores favorece, en nuestra opinión , la utilización  del poliestireno extruido material que presenta junto a un buen aislamiento térmico una alta resistencia a la compresión.

· Para cumplir con los requerimientos del CTE los espesores medios de aislamiento a a  adoptar inicialmente en fachadas y cubiertas ( la práctica totalidad de los materiales comercializados superan la conductividad térmica de referencia de 0,040 W/ (m K) son los siguientes:

Tabla : Espesor recomendado de aislamiento por zonas climáticas.

	
	Total espesor aislamiento (cm)

	
	Fachadas
	cubiertas
	Superficies en contacto con espacios no calefactados



	Málaga
	3,0
	6,0
	2,5

	Almería
	3,0
	6,0
	2,5

	Valencia
	3,5
	7,0
	3,5

	Sevilla
	3,5
	7,0
	3,5

	San Sebastián
	4,5
	7,5
	4,0

	Barcelona
	4,5
	7,5
	4,0

	Granada
	4,5
	7,5
	4,0

	Cáceres
	4,5
	7,5
	4,0

	Pamplona
	5,0
	8,5
	4,5

	Valladolid
	5,0
	8,5
	4,5

	Madrid
	5,0
	8,5
	4,5

	Burgos
	6,0
	8,5
	5,5


NOTA: Como consecuencia de lo indicado anteriormente es recomendable aumentar los valores intermedios a la cifra unitaria superior.
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