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NORMATIVA

ORDEN DE 28 DE AGOSTO DE 1970.0RDENANZA DEL TRABAJO PARA LAS
INDUSTRIAS DE LA CONSTRUCCION, VIDRIO Y CERAMICA. CAPITULO XVI
(Ministerio de Trabajo, BOE n° 213- 5/9/1970, ). DEROGADA

CAPITULO XVI. SEGURIDAD E HIGIENE, MEDICOS DE EMPRESAS

SECCION 12 DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 165. Disposiciones generales

Las prescripciones del presente capitulo tienen por objeto proteger al trabajador contralos
riesgos propios de su profesion, que ponen en peligro su salud y su vida y afectan a
bienestar de lafamiliay en lo genera representan una pérdida para la economia de la
Empresay de la Nacion.

Las Empresas incluidas en el @mbito de aplicacion de esta Ordenanza Laboral

deberan cumplir las presentes normas, las que se dispongan en posteriores

apéndices y todos aquellos preceptos sobre estas materias que siéndoles de

aplicacion figuren en el Reglamento General de Seguridad e Higiene del Trabajo de

31 de enero de 1940 y de mas disposiciones dictadas por e Ministerio de Trabajo o

por otros Departamentos relativas a esta materia

Las industrias que por su indole especial se consideren singularmente peligrosas, ademés de
estar sometidas a las prescripciones generales que se indican, lo estaran también a las
sefialadas en los Reglamentos o instrucciones particulares que para las mismas puedan
dictarse.

Dados los continuos cambios e innovaciones que se producen en métodos y maguinarias, la
Direccién General de Trabajo con los oportunos asesoramientos técnicos de Empresas y
trabajadores encuadrados en la Organizacién Sindical, publicard, cuando los crea necesarios,
apéndices a las normas de seguridad e higiene que se incluyen en esta Ordenanza, Lo
dispuesto en los citados apéndices tendra el mismo caracter obligatorio que las medidas que
se establecen en este capitulo.

Articulo 166. Medidas en los Reglamentos de Régimen interior

De conformidad con lo preceptuado en € articulo 102 del Reglamento General sobre
Seguridad en €l Trabajo de 31 de enero de 1940, en los de régimen Interior se incluiran y
detallaran las instrucciones y medidas especiales que teniendo en cuenta las modalidades de
cadainstalacion se dicten por las Empresas, con vistas ala seguridad e higiene en el trabajo
de su personal. se determinaran también las sanciones que por incumplimiento de lo
dispuesto sobre estas materias se puedan imponer asi como los premiosy estimulos que se
concedan a quienes se distingan por su conducta meritoria

Articulo 167. De los Comités de Seguridad

En las Empresas con centros de trabajo en los que se constituiran Comités de Seguridad e
Higiene del Trabgjo, con las misiones, formas de actuacion y obligaciones que sefiala la
Orden de 21 de septiembre de 1944 y €l articulo 47 del Reglamento de Jurados de Empresa
de 11 de septiembre de 1953. Los Comités estaran presididos por un titulado superior, que
dependera directamente de la direccion de la Empresa, y estaran integrados como minimo
por dos trabajadores, pertenecientes a las categorias profesionales o de oficio, y por un
“Vigilante de seguridad”, designado o elegido mediante terna entre los trabajadores Dados
los continuos cambios e innovaciones que se producen en métodos y maquinarias, la
Direccién General de Trabajo con los oportunos asesoramientos técnicos de Empresas y
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trabajadores encuadrados en la Organizacion Sindical, publicard, cuando los crea necesarios,
apéndices a las normas de seguridad e higiene que se incluyen en esta Ordenanza, Lo
dispuesto en los citados apéndices tendra el mismo caracter obligatorio que las medidas que
se establecen en este capitulo.

Articulo 166. Medidas en los Reglamentos de Régimen interior

De conformidad con lo preceptuado en € articulo 102 del Reglamento General sobre
Seguridad en €l Trabajo de 31 de enero de 1940, en los de régimen Interior se incluiran y
detallaran las instrucciones y medidas especiales que teniendo en cuenta las modalidades de
cada instalacion se dicten por las Empresas, con vistas ala seguridad e higiene en el trabajo
de su personal. se determinaran también las sanciones que por incumplimiento de lo
dispuesto sobre estas materias se puedan imponer asi como los premiosy estimulos que se
concedan a quienes se distingan por su conducta meritoria.

Articulo 167. De los Comités de Seguridad

En las Empresas con centros de trabajo en los que se constituiran Comités de Seguridad e
Higiene del Trabgjo, con las misiones, formas de actuacion y obligaciones que sefiala la
Orden de 21 de septiembre de 1944 y €l articulo 47 del Reglamento de Jurados de Empresa
de 11 de septiembre de 1953.

Los Comités estaran presididos por un titulado superior, que dependera

directamente de la direccion de la Empresa, y estaran integrados como minimo por

dos trabgjadores, pertenecientes a las categorias profesionales o de oficio, y por un
“Vigilante de seguridad”, designado o elegido mediante terna entre los trabajadores

en mérito alas condiciones personales, competencia, experiencia profesional e interés por la
seguridad e higiene.

En los centros de trabajo con menos de cincuenta trabajadores el “Vigilante de seguridad’
realizara en la forma posible, las funciones encomendadas al Comité.

Para la designacién de los citados “Vigilantes’ tendra derecho preferente el

trabajador que se halle en posesion de correspondiente titulo.

Articulo 168. Medios de proteccion

Las Empresas dispondran en cada lugar de trabajo de los medios adecuados para efectuar
cumplidamente curas de urgenciay prestar los primeros auxilios en caso de accidente. En
aquellos otros que disten més de 15 kilémetros de todo nucleo urbano, y de manera habitual
empleen 200 o més trabajadores, sera obligatorio la existencia de un Médico, y en caso de
gue &l nimero de obreros sea superior a 100, pero inferior a 200, la obligacién se contrae a
la existencia de un Ayudante Técnico Sanitario.

Articulo 169. Material y equipo de salvamento

En todo centro de trabajo se dispondra de los medios adecuados necesario para evitar en sus
comienzos, s es posible, y remediar eficazmente, en caso contrario, cualquier siniestro que
pueda sobrevenir. A estos efectos se contara con personal capacitado que pueda realizar los
trabajos de salvamento bajo la direccidn técnica competente.

Articulo 170. Material de seguridad

Las empresas facilitarén a sus trabajadores todos aquellos elementos de proteccion personal
gue resulten apropiados seguin los trabajos a redlizar, cuidando de su conservacion y
reposicion de forma que pueda asegurar en todo momento la eficacia de los mismos.
Articulo 171. Del Vigilante de seguridad

El “Vigilante de seguridad” es el trabgjador fijo de plantilla, con mas de dos afios de
antigiedad en alguna de las categorias profesionales o de oficio, que posea experiencia,
conocimientos técnico-précticos elementales, pero necesarios en materia de seguridad e
higiene de trabajo, asi como de lalegislacion vigente en la materia
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Sus funciones en los centros de trabajo en los que exista Comité de Seguridad seran
principalmente informativas. En los centros de menos de 50 trabajadores se ampliarén sus
funciones seguin se sefiala en el articulo 167. En todo caso, lamision del Vigilante de
seguridad sera compatible con el gjercicio de su oficio.

Articulo 172. Capacitacion y titulo de los Vigilantes

La capacitacion de los Vigilante de Seguridad y la posterior expedicién del titulo o diploma
gue acredite ésta correspondera a Sindicato Nacional de la Construccion, Vidrio y
Ceramica, que organiza al respecto los oportunos cursos. Las Empresas con medios
suficientes podran dispensar esta ensefianza; el Sindicato, ala vista de los cursillos
efectuados, enviard un representante que examine a los alumnos y les entregue, en su caso,
el titulo correspondiente.

Articulo 173. Obligaciones de los trabajadores en la Seguridad e Higiene

Todo trabajador debera avisar con la méxima diligencia a su Jefe inmediato de los
accidentes, riesgos e imperfecciones de las maguinas, herramientas, instalaciones y material
gue use, incurriendo en la responsabilidad a que hubiere lugar en caso de no hacerlo y
producirse victimas y dafios.

Articulo 174. Obligaciones de los Jefes de Obra, Taller o Fabrica

Al recibir aviso verbal o parte escrito de un accidente o riesgo de que se produzca
imperfeccidn de una maguina, dispondra el Jefe correspondiente el remedio inmediato que
suprima el riesgo o imperfeccion, sin perjuicio de que se envie amplia informacién al
Comité de Seguridad. Si no procediera con la debida diligenciay se produjera accidente,
incurrird en falta muy grave.

Articulo 175. Obligaciones especificas de Seguridad

En los supuestos del articulo anterior, el Comité de Seguridad actuara con urgencia,
estudiando los hechos denunciados, y de producirse accidente analizara sus causas, haciendo
recomendaciones precisas y promoviendo, si procede, ademés de las sanciones que hubiere
lugar, las medidas necesarias que eviten la repeticion del siniestro y las reparacionesy
cambios de los elementos y materiales dafiados.
Articulo 176. Formacion en materia de seguridad e higiene

Todo trabajador perteneciente a cualquier de las actividades reguladas por esta

Ordenanza debe tener, ademés de la imprescindible formacién profesiona

seflalada para cada categoria profesional, otraimpartiday vigilada por los jefes de los
servicios técnicos 0 mandos intermedios, relativa a la seguridad e higiene en el trabgjo vy,
muy especialmente, a la utilizacion de los medios personales de proteccion.

SECCION 22DE LA COMISION NACIONAL ASESORA DE SEGURIDAD E
HIGIENE
Articulo 177. Constitucién y composicion

Se constituye en la Direccion General de Trabajo, presidida por € titular de la misma, la
Comision Nacional Asesora de la Seguridad e Higiene del Trabajo en las Empresas regidas
por esta Ordenanza, en la que actuara como Vicepresidente el Subdirector general de
Trabgjo.

La Comision estara integrada como sigue:
A) Vocales natos:

1) El Delegado general del Instituto Nacional de Prevision.

2) El Presidente nacional del Sindicato de la Construccion, Vidrio y

Ceramica

3) El Jefe nacional de la Obra Sindical de Prevision Social

4) El Jefe de la Inspeccion Central de Trabajo
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5) El Director del Instituto Nacional de Medicinay Seguridad Nacional en el Trabgo

6) El Jefe de la Seccidn de Seguridad e Higiene en el Trabajo, de la

Direccion Genera

7) El Presidente de la Organizacion Nacional de Médicos de Empresa

8) Un representante de la Seccion Socia Central del Sindicato

9) Un representante de la Seccion Econdmica Central del Sindicato

B) Vocales de libre designacion

1) Tres Vocales adesignar por el Ministerio de Trabajo

2) Dos Vocales designados por la Junta de las Secciones Centrales Econdmicay Social
del Sindicato Nacional de la Construccion, Vidrio y Cerdmica

3) Un Voca que sera designado por el Consejo Nacional de

Empresarios

4) Un Vocal que sera designado por el Consegjo Nacional de

Trabajadores

Articulo 178. Cometido

La Comision Nacional Asesoratendra como principal cometido el estudio de cuantos
problemas y cuestiones se refieren ala seguridad e higiene en €l trabajo de las Empresas
incluidas en esta Ordenanza, emitir los informesy propuestas que se deriven de los citados
estudios y laremision de los oportunos dictamenes de las materias que se sometan a su
consideracion por la superioridad.

Sus funciones especificas, ademés de las sefialadas en el parrafo anterior, seran las
siguientes:

1) Promover la colaboracion de las Empresas y de los trabajadores a su servicio en los
planesy sistemas de actuacion conducentes a evitar en lo posible la produccién de
accidentes y la disminucién en €l indice de siniestralidad.

2) Proponer la creacion de recompensas y €l procedimiento de su concesion para
premiar alas Empresasy alos trabajadores que se hayan distinguido con carécter gemplar
en materia de seguridad e higiene en el trabajo.

3) Preparar y proponer el plan general de ensefianza practicay utilizacion de los medios
de prevencién a los trabajadores a servicio de las Empresas incluidas en el campo de
aplicacion de esta Ordenanza

4) Redactar, con colaboracién de técnicos o expertos, €l proyecto de los apéndices de
Seguridad e Higiene que contemplen las normas dadas en esta Ordenanza, segun lo
dispuesto en €l articulo 165.

5) Cuantas funciones de estudio, realizacion de estadisticas y asesoramiento se le
encomienden por €l Presidente.

Articulo 179. Régimen funciona

La Comision podra actuar reunida en Pleno en Comisién Permanente o en Ponencias.

El Pleno se reunird una vez cada tres meses en sesion ordinaria, y con carécter
extraordinario, cuando lo acuerde el Presidente por si o por la mayoria de los Vocales.

La Comisién Permanente estara integrada por los VVocales que atal efecto sean designados
por la presidenciay entendera de los asuntos que se le asignen para su estudio y elevacion
de propuesta al pleno.

L as Ponencias que se establezcan serén presididas por € Vicepresidente o por un Vocal y
las integraran, ademas de otros Vocales, el Asesor 0 Asesores, técnico9s competentes que
designe la presidencia de la Comision. El cometido de las Ponencias consistird en el acopio
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de informacién y documentacion necesaria parainiciar un trabajo, desarrollar un tema o
realizar una investigacion sobre cualquier materia atribuida al conocimiento de la Comision
Nacional Asesora, y su régimen de trabajo sera el que fije su Presidente.

Articulo 180. Del caracter y funciones de la presidenciay de los miembros de la Comision.
El Director general de Trabajo, como Presidente convocara las reuniones del Pleno, dirigira
las deliberaciones y fijara el orden del dia; designara los Presidentes de las Ponencias y
podra delegar en el Vicepresidente sus funciones cuando asi 1o disponga.

El Vicepresidente, ademas de auxiliar a Presidente en su cometido, coordinaralas
actuaciones de la Ponencias y presidira la Comision Permanente. Compete alos Vocales
emitir opiniones sobre las cuestiones sometidas a su consideracion, enjuiciarlas segun su leal
saber y entender y aportar su experiencia, conocimientosy la informacién y documentacion
gue le sea posible relativa a la materia de que se trate. En su caso presidiran las Ponencias
cuya direccion se les encomiende. El cargo de Vocal es honorifico y gratuito.

El Secretario de la Comisidn, que asistird a las reuniones sin voz, y que sera elegido por €l
Presidente, pertenecera ala plantilla de funcionarios técnicos o administrativos de la
Direccion General de Trabgjo y tendrd como funciones: la conservacion de los documentos,
formalizar e inscribir las actas de las reuniones, la preparacion del material a utilizar en las
sesiones de trabgjo, redlizar las citaciones, llevar la correspondencia de todo orden que
produzca el funcionamiento de la Comisién y desarrollar cualquier otra funcién que le
encomiende la Presidencia.

Articulo 181. De los asesoramientos

Con independencia de los vocales de la comision, €l Presidente podré solicitar
asesoramiento a Organismos, persona o personas del Ministerio de Trabgjo, de otros
Departamentos o de I nstituciones publicas y privadas, cuando asi o aconsgje la materia
encomendada.

Articulo 182. Colaboracién Sindical

El Sindicato de la Construccién, Vidrio y Ceramica colaborara con los Organismos del
Ministerio de Trabajo en la lucha parala prevencion de accidentes, estudiara la conveniencia
de crear equipos de seguridad o vigilantes volantes en pequefios centros urbanos, propondra
cuantas medidas estime pertinentes ala Comision Nacional Asesoray organizaralos
cursillos encaminados a laformacion y posterior entrega de titulos de los vigilantes de
seguridad, de conformidad con lo preceptuado en el articulo 172.

SECCION 32 SEGURIDAD EN EL TRABAJO EN LASINDUSTRIAS DE LA
CONSTRUCCION EN GENERAL

SUBSECCION 12 Construccion en general

Articulo 183.

Todos los materiales de los elementos de trabajo empleados en las obras seran de buena
calidad y exentos de defectos visibles; tendran una resistencia adecuada a los esfuerzos a
gue hayan de estar sometidos; deberan mantenerse en buen estado de conservacion y serén
sustituidos cuando dejen de satisfacer estos requisitos.

Articulo 184.

En aguellos lugares de los pisos de las obras en construccion por los que deban circular los
trabajadores y que, por lo reciente de su construccion, por no estar ésta completamente
terminada o por cualquier otra causa ofrezcan peligro, deberan disponerse pasos o0 pasarelas
formadas por tablones de un ancho minimo de 60 centimetros, de modo que resulte
garantizada la seguridad del personal que deba circular por ellos.

Articulo 185.
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L as pasarelas situadas a més de dos metros de altura sobre €l suelo o piso tendran una
anchura minima de 60 centimetros, debera poseer un piso unido y dispondran de barandillas
de 90 centimetros de altura rodapiés de 20 centimetros, también de altura.

Articulo 186.

Las plataformas, pasarelas, andamiadas y, en general todo lugar en que se realicen los
trabajos, deberan disponer de accesos faciles y seguros, se mantendran libres de obstéculos,
adoptandose las medidas necesarias para evitar que el piso resulte resbaladizo.

Articulo 187.

Los huecos y aberturas parala elevacion de materiales y en general todos aguellos
practicados en los pisos de las obras en construccion, que por su especial situacion resulten
peligrosos, seran convenientemente protegidos mediante barandillas solidas a 90 centimetros
de aturay, en su caso, rodapiés de 30 centimetros, también de atura, de acuerdo con las
necesidades del trabajo.

Articulo 188.

L as escaleras que pongan en comunicacion los distintos pisos de la obra en construccién
deberén cada una salvar solo la atura entre cada dos pisos inmediatos; podran ser de fabrica,
metdlicas o de madera, siempre que relinan las condiciones suficientes de resistencia,
amplitud y seguridad. Cuando sean escaleras de mano de madera, sus largueros seran de una
sola pieza, no admitiéndose, por tanto, el empalme de dos escaleras, y los peldafios deberan
ir bien ensamblados, no permitiéndose que vayan solamente clavados. Andlogas medidas se
adoptaran en €l caso de emplear zancas en lugar de escaleras. De cualquier forma, se
dispondréan sblidos pasamanos, y si fuera necesario, barandillas y rodapiés.

Articulo 189.

Se tendra un especial cuidado en no cargar los pisos o forjados recién construidos con
materiales, aparatos o en general cualquier carga que pueda provocar su hundimiento.

Se procurara no cargar los pisos o plataformas de trabgjo mas que en la medida
indispensable para la gjecucion de los trabajos, procediendo ala elevacion de los materiales
de acuerdo con estas necesidades.

Articulo 190.

Se adoptaran en toda obra en construccién las medidas convenientes para proteger alos
trabajadores contra la caida o proyeccion violenta de materiales, herramientas y demas
elementos de trabajo, asi como contra las inclemencias del tiempo.

Articulo 191.

En todos aquellos trabajos realizados a aire libre de noche o en lugares faltos de luz natural
se dispondra una adecuada luz artificial siempre que sea posible, eléctrica, que se extremara
en los lugares de trabajos excesivamente peligrosos.

Articulo 192.

En los trabajos sobre cubiertas y tejados se emplearan los medios adecuados para que los
mismos se realicen sin peligro tales como barandillas, pasarelas, plataformas, andamiajes,
escaleras u otros andlogos.

Cuando se trate de cubiertas y tgjados construidos con materiales resbaladizos o

de pocaresistencia, que presenten marcada inclinacion o que las condiciones

atmosféricas resulten desfavorables, se extremaran las medidas de seguridad, sujetdndose los
trabajadores con cinturones de seguridad que iran unidos convenientemente a puntos fijados
solidamente, lo que se cumplird con el mayor rigor a partir de los tres metros de altura.
Articulo 193.

Los trabajadores que realicen su cometido en el montgje de estructura metalicas o de
hormigén armado o sobre elementos de la obra que, por su elevada situacion o por cualquier
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otra circunstancia, ofrezcan peligro de caida grave deberan estar provistos de cinturones de
seguridad, unidos conveniente a puntos solidamente fijados. En trabajos francamente
arriesgados deberan emplearse, siempre que sea posible, redes de cafia 0 de otras materias de
suficiente resistenciay garantia par evitar accidentes graves.

Articulo 194.

Para su empleo ulterior en las reparaciones a efectuar en los edificios se dispondra en éstos
ganchos de hierro en los caballetes de los tejados, debajo de los aleros de las fachadas y en
los coronamientos de |os patios, con resistencia para soportar €l peso de cuatro trabagjadores.
Articulo 195.

En las subidas de humos situadas en sitios peligrosos se dispondran aros de hierro para
cogerse o0 engancharse a ellos.

En las chimeneas de fabrica de gran altura, las escaleras de hierro que se cologquen deberan
ofrecer especiales condiciones de seguridad, disponiendo de los citados aros de hierro.
SUBSECCION 22 Andamios

1 ANDAMIOS EN GENERAL

Articulo 196.

Todo andamio debera cumplir las condiciones generales que a continuacion se expresan
respecto a materiales, estabilidad, resistencia, seguridad en el trabajo y seguridad general, y
las particulares referentes a la clase a que el andamio corresponda.

Articulo 197.

Las condiciones generales a que se refiere el articulo anterior son las siguientes:

a) Las dimensiones de las diversas piezas y elementos auxiliares (cables, cuerdas,
alambres, etc.), seran las suficientes para que las cargas de trabgjo alas que, por su funcién
y destino, vayan a estar sometidas no sobrepasen las establecidas para cada clase de
material.

b) Los elementos y sistemas de union de las diferentes piezas constitutivas del andamio,
ademés de cumplir con la condicién precedente, aseguraran perfectamente su funcion de
enlace con las debidas condiciones de fijeza y permanencia.

C) El andamio se organizaray armara en forma constructivamente adecuada para que
guede asegurada su estabilidad y al mismo tiempo para gque los trabajadores puedan estar en
€l con las debidas condiciones de seguridad, siendo también extensivas éstas Ultimas alos
restantes trabajadores de la obra.

d) Deberéan tenerse en cuenta dentro de las cargas a considerar en €l calculo de los
distintos elementos, el peso de los materiales necesarios para el trabajo, €l de los
mecanismos 0 aparejos de cualquier orden gque se coloquen sobre los mismos por exigencias
de la construccién y los debidos a la accidn del viento, nievesy similares.

Articulo 198.

La madera empleada en andamios y demas medios auxiliares ofrecera la resistencia
suficiente para el objeto a que se destina, pudiendo incluso haber sido utilizada
anteriormente en otros usos, siempre que su estado, ajuicio de la Direccién técnica de la
obra o persona responsable, delegada de la misma, seatal que se encuentre apta pararesistir
los esfuerzos a que esté sometida, estableciéndose una carga de trabajo que resulte
aceptable. Todo maderamen seré escuadrado, admitiéndose solamente el empleo de
maderas no escuadradas o en rollo en las condiciones y paratipo de andamios en que
expresamente se sefide. En todo caso, la madera estara siempre descortezada y sin pintar.
La Direccién de la obra podra, en cada caso, establecer las condiciones de proteccién
ignifuga o antipUprida que juzgue oportunas, si la permanencia o €l caracter especial de las
obras asi o requiriese.
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Articulo 199.

Los ensamblajes de cualquier tipo y los pies derechos compuestos iran provistos de las
escuadras, pletinas y demés piezas metélicas esenciales o auxiliares que sean necesarias para
su perfecta constitucion y forma de trabajo. Las distintas piezas que integran estos elementos
deberan ir sempre dispuestas y colocadas de tal forma que en caso de contraccion de la
madera, sea posible volver a apretar afondo los pernos por la accion de las tuercasy sin que
gueden en ningln caso comprometidas por esas causas laresistencia, la estabilidad o la
disposicion de las piezas.

Todos los herrgjes que se coloquen gjustaran perfectamente a las piezas, procurdndose no
abrir cajas en ellas, y s fueran necesarias, se harén en forma que debiliten lo menos posible
las secciones de las mismas.

Articulo 200.

La clavazén que se emplee y no sea de seccién cuadrada o redonda debera introducirse de
modo que a su lado mayor corte transversalmente las fibras de la madera, no haciéndolo en
ninguin caso en el sentido de lalongitud de las mismas. Queda prohibida la clavazon de
fundicion.

Los tornillos empleados se introduciran haciéndoles girar con el atornillado y prohibiéndose
terminantemente su entrad a golpe de martillo.

Articulo 201.

Podra emplearse cualquier tipo de cuerda de cafiamo, seda, algoddn, ramio y lino, fibrade
lino, etc., de acuerdo con las condiciones generales que a continuacion se expresan.

Las cuerdas de esparto podran emplearse siempre que su diametro colchado y estado de
conservacion ofrezca iguales garantias de seguridad que las exigidas a los demas elementos
gue constituyan el andamio, excepto en los tiros de andamio en que expresamente se
prohiban en esta Ordenanza o en aquello otros en que se exija cuerdas de una clase
determinada.

Articulo 202.

Las cargas de rotura para las cuerdas de cafiamo se determinarén expresamente, tomandose
como cargas de trabajo lo siguiente:

Un medio de la carga de rotura para usos breves y cuerdas en buen estado.

Un tercio para usos breves y cuerdas en uso medio.

Un cuarto para usos largos y cuerdas de buen estado.

Un quinto para usos largos y cuerdas en uso medio

Sin ensayo previo y para cuerdas secas no embreadas, en buen estado y procedentes de
manufacturas de reconocida solvencia, podra tomarse como carga de trabagjo lade un
kilogramo por milimetro cuadrado (1 Kg/mm 2) de érea del circulo circunscrito ala cuerda
paratrabajos permanentesy 12,5 kilogramos por milimetro cuadrado en las mismas
condiciones para trabajos accidentales.

Para cuerda seca podra, asimismo, determinarse su carga de rotura por laférmula:

P (peso a soportar en Kg.) = 86,118 D (D 2 = diametro en centimetros) y P = 64,586 D 2
para cuerdas humedas o embreadas, 0 sea:

D = 0,107 ? P para cuerdas secas

D =0,125 ? P para cuerdas himedas o embreadas.

El peso propio se estimara con arreglo alas formulas siguientes:

Cuerdas de colchado fijo. secas. P = 0,00071 D 2 Cuerdas de colchado fuerte. secas. P =
0,00106 D 2, siendo P = al peso de la cuerda en kilogramos por metro lineal y D = diametro
de la circunferencia circunscrita, expresado en milimetros. Para cuerdas himedas o
embreadas se tomaran valores 10 por 100 mayores.
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Articulo 203.

En la parte central de toda cuerda en servicio se fijaran dos sefiales, distantes dos metros
entre si, al objeto de determinar los alargamientos de lamisma.  Antes de cada nuevo
empleo y durante él regularmente cada cierto espacio de tiempo, si se halla sometido a un
esfuerzo permanente debera comprobarse esta medida, debiendo rechazarse o retirarse de
uso las cuerdas cuando el alargamiento exceda de los limites siguientes y para los trabajos
gue a continuacion se expresa:

5 por 100, o sea, diez centimetros entre sefiales para cargas permanentes. 10 por 100, o sea,
diez centimetros entre sefiales para cargas accidentales En todo caso serainmediato
desechada toda cuerda que aun dentro de los limites de alargamiento, presente el crujido
tipico del desgarramiento, interior.

Articulo 204.

Tomando como unidad de resistencia la de una cuerda de céfiamo o de otras fibras de
suficiente garantia, la resistencia de cuerdas de igual didmetro fabricadas con otros
materiales podra tomarse con arreglo alos siguientes factores:

Seda 5,3

Algod6

n

1,33

Ramio 1,33

Lino 0,88

Articulo 205.

Podran emplearse cuerdas empamadas en las siguientes condiciones:

En & caso de tratarse de cuerdas rotas 0 en mal uso se recortara en forma adecuaday segura
toda la parte dafada y se empalmaran los extremos sanos. Las ataduras con cuerdas se
gjecutaran con arreglo alas buenas practicas y usos de la construccion, empleandose
precisamente el tipo de atadura denominada de “escota sencilla’ para cuerdas del mismo
grueso o menor Yy de seis u ocho milimetros en adelante, y el denominado de “tejedor”, para
gruesos menores. Para cuerdas de gruesos distintos se empleara la atadura de doble vuelta.

Seré obligatorialarevision periddica de las ataduras, cinchosy demas empalmesy
especialmente después de cambios bruscos de temperatura o en los periodos de lluvias, etc.
Articulo 206.

L os tablones que forman el piso del andamio se dispondran de modo gque no puedan
moverse ni dar lugar al basculamiento, deslizamiento o cualquier otro movimiento
peligroso.

Laanchura serala precisa paralafécil circulacion de los trabajadores y € adecuado
almacenamiento de los Utiles, herramientas y materiales imprescindibles para €l trabajo a
realizar en aquel lugar.

Todo & contorno de los andamios que ofrezca peligro de caida sera protegido por solidasy
rigidas barandillas de madera o metdlicas de 0,90 metros de altura sobre el nivel del piso y
por los rodapiés adecuados que eviten € dedlizamiento de los trabajadores, materiales o
herramientas.

Articulo 207.

Las escaleras de mano que pongan en comunicacion los diferentes pisos del andamiaje
deberén cada una de ellas salvar sola la atura entre dos pisos consecutivos; ser de una pieza
Unica, no admitiéndose el empalme de dos escaleras, y estarén sdlidamente unidas, por su
parte inferior y superior, alos dos pisos.
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Ladistancia a salvar no excedera de un metro ochenta centimetros (1,80 metros).

Articulo 208.

No se amacenaran sobre los andamios mas materiales que |0s necesarios para asegurar la
continuidad del trabgjo, y a fin de las jornadas se procurara que sea € minimo el peso de los
gue queden depositados en ellos.

A fin de evitar caidas entre los andamios y los paramentos de la obra en gjecucion,

deberan colocarse tablones o chapados, segun la indole de los elementos a

emplear en los trabajos, cugjando |os espacios que queden libres entre los citados
paramentosy el andamigje — situados en €l nivel inmediatamente inferior a aquel

en que se lleve a efecto el trabajo— sin que en ninglin caso pueda exceder la

distancia entre este tope 'y €l nivel del trabajo de 1,80 metros

Articulo 209.

Todos los aparejos y medios que se empleen parala elevacion y descenso de los propios
andamios y de los materiales habran de ofrecer las debidas condiciones de construccion,
estabilidad y resistencia, seguin las cargas que hayan de soportar, y estaran provistos de los
dispositivos que garantizan la seguridad del trabajador y de las operaciones
correspondientes.

Articulo 210.

Antes de su primera utilizacion, todo andamio sera sometido ala préctica de un
reconocimiento y a una prueba de plena carga por persona competente, delegada de la
Direccién técnica de la obra, 0 por ésta misma, en su caso, Los reconocimientos se repetiran
diariamente, y las pruebas, después de un periodo de mal tiempo o de unainterrupcién
prolongada de los trabagjos, y siempre que, como resultado de aquéllos se tema por la
seguridad del andamigje.

Articulo 211.

El reconocimiento y rectificacion sobre andamios se hara en la forma reglamentaria
dispuesta. Se daré cuenta a la Inspeccién de Trabajo del comienzo de toda obra en que se
empleen andamios, a propio tiempo que se remita a dicho Organismo la certificacion
mencionada.

2. CONDICIONES ESPECIALES PARA DISTINTOS TIPOS DE ANDAMIOS
Articulo 212. Andamios de borriquetas

Hasta tres metros de altura podran emplearse andamios de borriquetas fijas, sin
arriostramientos.

Entre tresy seis metros, méxima altura permitida en este tipo de andamio, se emplearan
borriquetas armadas de bastidores moviles arriostrado. Unatercera parte, como minimo, de
los tablones que formen €l piso del andamio deberan estar sujetos a las borriquetas por
medio de atados con lias.

Articulo 213. Andamios de parales

Se tomaran todas las precauciones necesarias para el perfecto apoyo de los andamios de
parales sobre el suelo de las habitaciones. La sujecion de las piezas que componen esta
clase de andamios se gjecutara precisamente por medio de lias.

Articulo 214. Andamios de puentes volados

Estos andamios estaran construidos perfectamente por perfiles laminados de hierro, y a falta
de éstos podra emplearse madera, siempre que ésta sea sin nudos o defectos peligrosos para
su resistenciay con la escuadria necesaria para que su coeficiente de seguridad no sea
inferior a un quinto de la carga e rotura, calculada prudencialmente de acuerdo con €l estado
de la madera empleada. Cuando se utilicen puentes volados de madera, éstos deberan estar
construidos por dos piezas acopladas convenientemente y cada uno de ellas con la seccién
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precisa pararesistir €l esfuerzo total a que vaya a estar sometida. Se vigilaran especiamente
las condiciones de resistenciay estabilidad de las palomillas del balcén destinadas a
completar la seguridad del conjunto.

Articulo 215.

La sujecion de las colas se efectuard por uno de los procedimientos siguientes:

1. Anclado de las colas de los puentes con gatillos o bragas o atados a las barras del
piSO en que se apoyan.

El anclado se extendera, como minimo, atres de las piezas resistentes de la armadura de la
cubierta o de las vigas del piso.

2. Calzando las colas de los puentes, con virotillos que lleguen a techo de la habitacion
en que se coloquen.

El sistema de cargar las colas de los puentes con un peso superior a que han de llevar en
vuelo queda prohibido, y en caso de ser imprescindible su empleo solo se auditara por orden
escrita de la Direccion Técnica de la obra, bajo su responsabilidad y contrapeso con sacos de
arenafina. En este caso el encargado de las obras, Capataz o €l trabajador més calificado
entre los que trabajen en el andamio, revisardy comprobarg, al empezar € trabajo de cada
media jornada, la existencia normal y correcta del contrapeso utilizado. La sujecion de los
tablones a los puentes podra gjecutarse con atado de lias. La sujecion del pie de los virotillos
sobre los puentes se gjecutara calvandolos.

Articulo 216.

Cuando & andamio se establezca a bases de mechinales solo se permitira su uso para obra de
escasa importanciay con la condicion de que la atura sobre el nivel del terreno de la
andamiada més elevada no exceda de cinco metros.

Articulo 217. Andamios de palomillas

Se gjecutaran cuidandose especialmente de laindeformidad del sistema formado por €l
virotillo, el pescantey la tornapunta.

Se prohibe la colocacion del virotillo, en la mocheta del hueco, asi como la sujecion alas
barandillas de os balcones, debiendo ir colocados precisamente a los haces internos del
hueco.

Articulo 218. Andamios de pie con maderas escuadradas verticales .

Pies derechos.

Las dos series de almas verticales exterior o inferior no deberan estar espaciadas entre si 0
entre las almas de una misma serie més de cinco metros, y una con otra estaran unidas por
ordenes de puentes colocados a la altura de las respectivas andamiadas, cuya separacion
entre i no excedera en ningun caso de 1,80 metros de atura.

Las 6rdenes de las almas se arriostraran por levaduras sujetas a ellas en forma de cruz de
San Andrésy con lalongitud suficiente para alcanzar tres pies derechos en sentido
longitudinal y dos andamiadas en el de altura, debiendo enlazar su conjunto en ambos
sentidos todo el andamigje.

Si es posible, el primer orden de almas se colocard empotrado en €l terreno y recibido en los
agujeros convenientemente, para impedir, de una parte, su movimiento y, de otra, la
putrefaccion de los pies de las almas. En este caso se impermeabilizaran las puntas hasta la
altura de 40 centimetros, como minimo, sobre el nivel del terreno, con breay otras
sustancias antiputridas andlogas. Si no fuera posible empotrarlas en el terreno, se colocaran
las almas apoyadas sobre el piso.

Articulo 219.

Se vigilaran especialmente la gjecucion de los empalmes, tales como uniones de puentesy
de almas o de amas entre si donde se empleen gjiones. Los empalmes de elementos que
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constituyan las almas se gjecutaran a juntas encontradas, no debiendo coincidir en un mismo
nivel mas de dos tercios de las juntas y aternandose los empalmes de tal forma que los
elementos verticales, tablones, etc., solapen un tercio a menos.

Ladisposicion de bragas y atados sera la necesaria para garantizar la invariabilidad de la
unién o cualquier movimiento de los elementos que sujete.

Articulo 220. Puentes

En la andamiada intermedia entre dos plantas € puente que atraviesa un macizo se apoyara
interiormente en un pie derecho separado del muro. Cuando atraviese por un hueco se
colocard ademas, un puntal intermedio en el grueso del muro.

Unavez cubierta la parte superior de cada andamiada podran sustituirse estos pies derechos
interiores por riostras acruceradas con los puentes, debiendo quedar éstas perfectamente
acufiadas en el cechinal.

En las uniones con los pies derechos los puentes, ademas de las ataduras iran apoyados
sobre gjiones.

Articulo 221. Plataforma de trabajo 0 andamiada

Los empalmes del piso de las andamiadas se efectuaran siempre precisamente sobre los
puentes correspondientes, alos cualesiran clavados o atados, solapandose los tablones sobre
ellos, o de no solaparse, empleandose €l sistema de dobles puertas, que es el mas
aconsgjable. Los tablones de las andamiadas deberan descansar, cuando menos, en tres
puentes. El ancho de la andamiada serd, como minimo, de tres tablones de 20 centimetros
de ancho y cinco centimetros de grueso, de madera bien sana, sin nudos saltadizos ni otros
defectos que puedan producir roturas.

Para seguridad de los andamios se colocaran barandillas a la atura de los

andamios sujetas alas caras posteriores de las almas, de una atura minima sobre

el nivel del piso de 90 centimetros. Estas barandillas seran, en general, lalabaustrada, y en
caso necesario cugjadas de tabla o cafiizo, carton prensado, etc., de forma que eviten por
completo la caida de materiales o herramientas. En las construcciones que exijan aparatos
elevadores de gran potencia se dispondra de uno o varios puntos castilletes reforzados y con
los vientos precisos amarrados a los elementos fijos, solidosy resistentes de las obras,
capaces de resistir por si solos o independientemente del resto del andamiaje de grandes
pesos que hayan de soportar.

Articulo 222. Escaleras

L as escaleras empleadas en estos andamios seran del tipo denominado “de mano”, y con una
anchura minima de 50 centimetros, y se estableceran por el exterior de cada andamiada,
paralelamente ala misma, perfectamente adosadas y sujetas de puente a puente. Estaran
dotadas de barandillas de altura minima de 0,90 metros, y, cada tramo se sobrepasara 70
centimetros de altura a salvar. En todo caso se prohibe el empleo de “esparragos’ o “partes
de gallina’ paraestosfines’.

Articulo 223.

El acuerdo de los andamios en una esguina se ejecutara estableciendo en la serie de cada
fachada puentes sujetos a sus respectivos pies derechos y otro tercer pie derecho, comin a
las dos series, en la bisectriz del angulo de lafachada, sobre el cual apoyaran los puentes
gue, con los anteriores, constituirén los elementos sustentadores de la plataforma de union.
Articulo 224. Andamios de pie con rollizos

la altura maxima de este tipo de andamio sera de 15 metros.

Lamadera a emplear sera descortezaday preferiblemente de pino. El didmetro minimo de
la cogolla sera de 10,2 centimetros para los pies derechos y de 21,1 centimetros para los
puentes, siempre gue la distancia entre apoyos no exceda de 1,5 centimetros.
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L as piezas deberan ser sensiblemente rectas, rechazandose aguellas que presenten torceduras
0 desviaciones capaces de debhilitar su resistencia, y su seccién debera ser o mas uniforme
posible.

Lalongitud maxima de los pies derechos sera de 7 metros. Los empalmes se gjustaran en las
mismas condiciones requeridas para los gecutados con madera escuadrada, es decir, ajuntas
alternas y contrapeadas. La separacion entre dos pies derechos sera de 3,25 metros.

Articulo 225.

Respecto a empotramiento y proteccion antipltrida se atendra a las misma condiciones que
las sefidladas para las andamiadas de madera escuadrada. Si no fuera posible efectuar por
cualquier causa este empotramiento, el apoyo se efectuara sobre una solera de tablones, que
tendra la misma longitud que el andamio al cual sirve de base. Los diversos elementos que
constituyen ésta se unirén entre si por medio de planchuelas metalicas atornilladas, y los
pies derechos ala solera por medio de escuadras metdlicas fijadas en forma analoga.
Articulo 226. Andamios de escalera 0 volados

Se tendra especial cuidado de asegurar laindeformabilidad de las palomillas que sostienen
los pisos del andamio y la sujecion de éste en los huecos de la fachada para asegurar su
estabilidad, asi como las condiciones de seguridad de las escaleras.

Articulo 227. Andamios transportablesy giratorios

Se prestara singular atencion al objeto de asegurar la union del bastidor mévil a

resto del andamio y la perfecta solidaridad entre los diversos elementos fijos y

moviles del conjunto

Articulo 228. Andamios colgados o de revocador

Estos andamios se emplearan exclusivamente en trabajos de revoque, de separacion 'y de
pintura de los paramentos exteriores de los edificios, prohibiéndose el uso cuando haya
necesidad de acumular en ellos materiales pesados.

Articulo 229.

L os pescantes seran perfectamente vigas laminadas de hierro de seccion conveniente, y a
falta de vigas de hierro se podra emplear madera, siempre gque sea sana, sin nudos peligrosos
y de la escuadria necesaria. La distancia maxima entre €jes de pescante sera de 1,70 metros.
Pararepartir el peso del andamiagje y evitar que gravite exclusivamente en los pescantes
superiores 0 en las palomillas sujetas a los balcones se aconseja el sistema mixto de
pescantes y palomillas, pero laresistencia del conjunto residira siempre en los pescantes.
Cuando no existan palomillas en las plantas interiores y los pescantes sean de madera, éstos
estaran formados por dobles rollizos de 14 centimetros de didmetro como minimo. Como
pescantes podran emplearse también tablones corrientes del Norte, espaciados a una
distancia maxima entre gjes de 1,70 metros.

Articulo 230.

Laatura o distancia entre las diversas andamiadas nunca excederéa de 1,80 metros,
colocandose para el piso de las mismas un talon de 30 x 3,5 centimetros, y dichas
andamiadas irén colgadas con tirillas de esparto de cuatro cabos de 14 metros de longitud y
enterizos; la distancia entre estas ataduras no excedera de dos metros. En los pescantes, en
las andamiadas de arranque y en aquellos lugares en que la direccion técnica de la obra
determina, se colocaran tiros dobles. Estos andamios iran provistos por su parte exterior de
pértigas verticales (cantalojefios) espaciados a una distancia maxima de cuatro metros,
salvando la atura de dos o tres andamiadas, alas que se gjustara doble barandilla rigida con
madera enteriza que tendré la resistencia suficiente y quedara sélidamente asegurada a las
pértigas citadas paralograr la proteccion alos trabajadores. Quedan prohibidos los
quitamiedos de esparto o cualquier otrafibratextil. La sujecion de los pescantes,
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palomillas, tablones de andamiadas y barandillas se haran mediante lias de esparto
especiales para esta clase de andamios.

Articulo 231.

Laanchuradel piso de cada andamiada sera de un solo tablén (30 x 3,5

centimetros), salvo cuando haya que trabajar en colados de cornisa, repisas o

similares, en cuyas andamiadas se pondran los tablones precisos que cada caso

requiera. Los tablones que constituyen los pisos de cada andamiada, asi como las piezas
restantes que constituyen el andamio quedaran sujetos de tal forma que carezcan de
movimiento alguno, bien sea de deslizamiento o de basculamiento. La distancia entre el
paramento y el andamio no serdinferior a 45 centimetros.

Articulo 232.

Se colocaran convenientemente aseguradas a cada andamio las escaleras precisas para el
acceso a cada andamiada y en forma facil y segura para los obreros que las utilicen. Seran
siempre enterizas, prohibiéndose la escalera con barrotes sujetos con clavos.

Articulo 233.

Se prohibe la acumulacion de materiales en esta clase de andamios, debiendo tener en ellos
exclusivamente los indispensables y precisos para realizar €l trabajo que se esté gjecutando;
cuando sea necesario acumular materiales pesados, queda prohibido el empleo de andamios
colgados.

Articulo 234.

Estos andamios se colocaran exclusivamente por el personal especializado en esta clase de
trabajos (pintores y decoradores).

Articulo 235.

Andamios colgados méviles —os andamios moviles o volantes no excederén en

longitud de ocho metros. Su piso serd unido y se dispondra un plinto o rodapié en

un lado exterior y en cada extremo. En el lado del muro existira barandilla rigida de 70
centimetros de altura, y en los otros tres lados la altura de la barandilla sera de 90
centimetros.

Ladistancia entre el paramento y el andamio serainferior a 45 centimetros. Las barandillas,
rodapiés y pisos se fijaran solidamente a los estribos de modo que constituyan un conjunto
rigido.

Articulo 236.

Las cuerdas de suspension serén por 1o menos en niimero de tres, espaciadas tres metros
como maximo. Podran emplearse solo dostiros cuando € andamio no exceda de tres metros.
Las trécolas o mecanismos andlogos para la maniobra, estaran sujetos a partes solidas de la
construccion. Se pondra especial cuidado en € tiro uniforme de los cabos en los
movimientos de ascensos y descensos, para evitar saltos bruscos. Estos movimientos se
gjecutaran con los andamios descargados de material, y durante los mismos solo
permaneceran sobre los andamios los trabajadores indispensables.

Se darén instrucciones especiales a los obreros para que no entren ni salgan del andamio
mientras no queda asegurada su inmovilidad respecto del muro en sentido horizontal.
Articulo 237.

Cuando se utilicen plataformas individuales o sillines suspendidos de partes solidas

se pondra especial cuidado en cuanto sujecion del pescante y de poleay

resistenciay perfecto estado de los tiros, que deberan ser comprobados antes de cada
empleo. Andlogas precauciones se adoptaran s se utilizan cuerdas de nudos en cuanto alos
tirosy a estado y facil manejo del cinturén y mosquetén que asegure la sujecion del
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trabajador. En todos estos casos no podra utilizarse en €l trabajo productos corrosivos, como
lgjias 0 acidos, que puedan atacar a los elementos de suspension.

Articulo 238.

Los andamios de sillin y de cuerda de nudos sdlo se toleraran en las reparaciones de tubos
de baja de agua y trabajos andlogos.

Articulo 239.

Para |a pintura de balcones en edificios ya construidos podran emplearse andamios formados
por dos palomillas con dos tablas de andamiada y fuerte respaldo formado con tres varillas
de listones resistentes.

Articulo 240.

Se efectuaran con la méxima rigurosidad los reconocimientos y pruebas en los andamios
colgados y mdviles de cualquier clase y siempre gque sea posible con la andamiada proxima
al suelo y convenientemente cargada. El encargado de la obra vigilardy comprobaré el
comportamiento de todos los elementos resistentes del andamio y sus ataduras.

3. ANDAMIOS METALICOS

Articulo 241.

En estos andamios constituidos por tubos o perfiles metalicos se determinara el nimero de
los mismos, su seccion, disposicion y separacion entre ellos, piezas de unién,
arriostramientos, anclajes de fachadas y apoyos sobre €l terreno, de forma que quede
cumplidamente asegurada la estabilidad y seguridad general de los trabajadores respectivos.
Articulo 242.

Es de aplicacién a esta clase de andamios lo dispuesto en los articulos procedentes, con la
salvedad de que €l piso de las andamiadas se sujetard a los tubos o perfiles metalicos
mediante abrazaderas o piezas similares adecuadas, que impidan el basculamiento y hagan
sujecién segura. En cuanto a las escaleras que pongan en comunicacion alas distintas
andamiadas se aconseja €l empleo de las de tipo metdlico, pudiendo utilizarse las formas por
“patés’ sujetos por su centro a un pie derecho de la serie inmediata a la fachada, siempre que
sea de una anchura minima de 50 centimetros y de solidez adecuada.

Articulo 243.

Launion de los diferentes elementos metélicos del andamio, cualquiera que se laformade la
pieza de union o el sistema adoptado a esta finalidad, debera garantizar la estabilidad y
seguridad del conjunto, sin que tales uniones puedan dar lugar a puntos de més débil
resistencia.

Articulo 244.

Cuando estos andamios hayan de sujetarse en las fachadas, se dispondréa suficiente nimero
de puntos de anclgje, con lo que, lograda la estabilidad y seguridad del conjunto, podran, a
juicio de la direccion técnica de la obra, suprimirse parcial o temporalmente los
arriostramientos en sentido longitudinal y transversal.

Articulo 245.

Se prestara una especial atencion a peligro que la oxidacion representa para esta clase de
andamios, protegiendo contrala misma todos los elementosy piezas metélicas del
andamigje y cuidando de su adecuada conservacion, especialmente en climas himedos o tras
fuertes perturbaciones atmosféricas.

SUBSECCION 32 Trabagjos diversos

1 TRABAJOS DE EXCAVACION

Articulo 246.
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En los trabajos de excavacion en general se adoptaran las precauciones necesarias para
evitar derrumbamientos, segun la naturaleza y condiciones del terreno y forma de
realizacion de los trabajos.
Articulo 247.

L as excavaciones de zanjas para cimentacion, vaciados y, en general, todas

aquellas cuyos taludes hayan de estar protegidos posteriormente en obra de

fébrica, se gjecutaran con unainclinacion de talud tal, que evite los desprendimientos de
tierras en tanto se proceda a los rellenos de fébrica correspondientes.

Si por cualquier circunstancia fuese preciso 0 se estimase conveniente hacer excavaciones
con un talud més acentuado que €l anteriormente citado, se dispondra una entibacion que
por su forma, materiales empleados y secciones de éstos ofrezca absoluta seguridad.
Articulo 248.

En la excavacion de trincheras las inclinaciones de los taludes seré la adecuada a la clase de
terrenos, segun laformay fase de desarrollar los trabajos, pero atendiendo esencialmente en
todo caso ala méxima seguridad contra los desprendimientos.

En € frente de trabajo se sanearan, por cuaquier procedimiento que sea oportuno, todas
aguellas zonas en las que existan blogues sueltos que pudieran desprenderse. Los
trabajadores que efectlien este saneamiento deberan ir provistos de cinturdn de seguridad,
siempre que lo requiera la altura o escarpe del frente de trabgjo.

Articulo 249.

Los productos de la excavacion que no hayan de retirarse inmediatamente, asi como los
materiales que hayan de acoplarse, se apilaran ala distancia suficiente del borde de la
excavacion para que no supongan una sobrecarga que pueda dar lugar a desprendimientos o
corrimientos de tierras en los taludes, y en otro caso se adoptaran las medidas oportunas a tal
fin.

Articulo 250.

Cuando las excavaciones afecten a construcciones existentes, como en los casos de vaciados
contiguos a un edificio, cruce de una via de comunicaciones a distinto nivel del suyo, etc., se
haré previamente un estudio en cuanto ala necesidad de apeos en todas las partes
interesadas por los trabgjos.

Articulo 251.

L os apeos podran ase aislados o0 de conjunto, segun la clase de terreno y forma de
desarrollarse la excavacion, y en todo caso se calcularan y gjecutardn de manera que
consoliden y sostengan las zonas afectadas directamente, sin alterar las condiciones de
estabilidad del resto de la construccion.

Articulo 252.

En los medios de transporte mecanico de los productos de las excavaciones en que puedan
existir zonas peligrosas, tales como vias, planos inclinados teleféricos en sus estaciones de
cargay descarga, €tc., Se marcaran zonas claramente para evitar que pueda alegarse
ignorancia, advirtiendo que no debe estacionarse ni transitar por dichos sitios méas personal
que el del servicio correspondiente.

Articulo 253.

Se faculta ala Inspeccion de Trabajo para establecer en cada caso y con caracter de
interpretacion ampliatoria las medidas y precauciones que deben observar las Empresas,
seguin las caracteristicas especiales que en ellas se adviertan.

2. POZOS, ZANJAS, GALERIASY SIMILARES

Articulo 254.
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En esta clase de trabajos se estableceran las fortificaciones y revestimientos para contencién
de tierras que sean necesarias, a fin de obtener la mayor seguridad para el personal. Las
entibaciones habrén de ser revisadas al comenzar la jornada de trabgjo.

Articulo 255.

En los pozos circulares esta entibacion consistira en un revestimiento de blindaje efectuado
con tablas estrechas con piezas especiales que se adapten ala curva, mantenida
verticalmente en su posicién mediante una serie de arcos o cinchos de hierro extensibles y
regulables por cualquier procedimiento mecanico o bien por medio de cufias.

Articulo 256.

En € revestimiento de pozos, galerias, etc., con obra de fabrica u hormigdn, las entibaciones
se quitaran metddicamente a medida que los trabajos de revestimiento avancen y solamente
en lamedida en que no pueda perjudicar ala seguridad de los trabajadores.

Articulo 257.

Las bocas de los pozos y de las galerias de inclinacién peligrosa deberan ser
convenientemente protegidas en lo que las exigencias del trabajo lo permiten, mediante
solidas barandillas de 0,90 metros de alturay un rodapié que impida la caida de materiales.
Articulo 258.

Se evitara la acumulacion de materiales y otros objetos pesados junto a borde de estas
construcciones, y en caso inevitable se tomaréan las precauciones que impidan el
derrumbamiento de las paredesy la caida a fondo de dichos materiales y objetos.

Articulo 259.

L os andamios empleados en |os revestimientos de pozos, galerias, etc., se atendran alas
condiciones ya sefidladas en lo que resulte de aplicacion.

Articulo 260.

Cuando se empleen medios mecanicos para subida y descenso de los trabajadores en los
pozos, se adoptaran todas las medidas de seguridad correspondientes. Las escaleras
destinadas a este objeto seran preferentemente metélicas de resistencia adecuada, y
permitiran que en su utilizacion los trabajadores puedan asirse a ellas facilmente con las
manos. Podréan ser verticales, disponiéndose en este caso de descansillos solidos cada cinco
metros, por 1o menos. Queda prohibido servirse del propio entramado o entibado para el
descenso 0 ascenso de los trabgjadores.

Articulo 261.

En las galerias subterraneas en que se disponga vias férreas, deberd quedar un espacio
suficiente entre las paredes laterales y la parte saliente del material rodado; en su defecto se
dispondréan periddicamente nichos de seguridad de dimensiones suficientes para acoger
simultaneamente a dos personas 0 bien se adoptaran otras disposiciones que garanticen la
seguridad personal.

Articulo 262.

Se dispondra de buen ventilacion -natural o forzada- en los pozosy galerias subterréneas,
manteniendo el ambiente en el necesario estado de pureza.

Articulo 263.

Antes de entrar en pozos o galerias en que por circunstancias especiales sea de tener la
existencia de un ambiente peligroso o toxico, se harén las pruebas necesarias para conocer €l
estado de laatmosfera. Los trabajadores no podran penetrar hasta después de haber tomado
las precauciones oportunas para impedir en absoluto cualquier accidente por intoxicacion o
asfixia. Cuando en €l curso del trabajo se noten sintomas que hagan temer la presencia de
un peligro grave, deberé darse cuentainmediata a encargado de la obra, abandonando €l
trabajo.
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Articulo 264.

Cuando en los trabajos subterraneos se emplee alumbrado eléctrico, se dispondra otro
complementario de seguridad que permita asegurar la evacuacion de personal en caso de
faltar corriente.

Articulo 265.

El desagiie o agotamiento del agua producida por efecto de lluvias, filtraciones, etc., en estas
obras, se realizara de forma que el persona puedatrabajar en las mejores condiciones
posibles, debiendo facilitarsele los elementos de proteccion personal adecuados a cada caso
(botas, trgjes, impermeables, cubrecabeza, etc.)

3. TRABAJOS DE DEMOLICION

Articulo 266.

En todo derribo la direccién técnica deberd visitar con cuidad todas las partes del edificio
para apreciar las resistencias de cada una, ordenando se lleven a cabo los apeos necesarios
tanto desde el punto de vista de seguridad como de los trabajadores empleados.

Una vez gecutados |os apeos y establecidas las protecciones convenientes se comenzara el
derribo, gjecutandose en primer lugar €l de los forjados de pisos para impedir la
acumulacion de pesos en los mismos, y a continuacion el derribo general de cubiertas,
paredes y muros, procurando que lo derribado guarde niveles en su altura.

Articulo 267.

Se tomaran las medidas necesarias para evitar la alteracion de la estabilidad de edificaciones
proximas que pueden poner en peligros a los trabajadores.

Articulo 268.

Cuando se trabaje a diferentes alturas se adoptaran las precauciones necesarias parala
seguridad de los trabgjadores ocupados en los niveles inferiores.

Articulo 269.

Cuando se haya de trabajar sobre un muro extremo que solo tenga piso aun lado y la altura
sea superior a diez metros, se establecera en la otra cara del muro un andamio o cualquier
otro dispositivo equivalente para evitar la caida de los trabajadores.

Si el muro es aislado sin piso en ninguna de las dos caras y de elevacién superior a seis
metros, el andamio o dispositivo equivalente se dispondra en ambas caras. En la demolicidn
amano de chimeneas de fabrica o de construcciones aisladas y elevadas de andloga
naturaleza se dispondra un solido andamigje.

Articulo 270.

Las fébricas de ladrillo se derribarén por medio de pico o alcotana de dos manos, o alo
sumo, empleando cufias.

La demolicion de obras de canteria se gjecutara por sillares, disponiendo las rampas o
aparatos necesarios para bajar las piedras, evitando su caida brusca.

Se desmontaran por medio de garruchas o poleas las vigas de pisos y armaduras y demés
elementos que por su peso lo requieran.

Articulo 271.

L os escombros deberén conducirse hasta la planta bajo o €l lugar de carga por medio de
rampas, con tolvas o espuertas, sacos, etc., prohibiéndose arrojarlas desde alto.

Los materiales de fabrica y los escombros seran regados en la cantidad y forma necesaria
para evitar polvaredas.

Si se trata de residuos procedentes de alcantarillas, hospitales, cementerios, etc., los
escombros deberan ser desinfectados antes de su transporte.

Articulo 272.
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Cuando se empleen mas de diez trabajadores en tarea de demolicidn, se adscribira un Jefe de
equipo paralavigilancia por cada docena de trabajadores.
4, TRABAJOS CON EXPLOSIVOS
Articulo 273.
En el amacenamiento, conservacion, transporte, manipulacion y empleo de las
mechas, detonadoras, pélvoras y explosivos en genera utilizados en las obras se
dispondréan o adoptaran los medios y mecanismos adecuados cumpliéndose
rigurosamente los preceptos reglamentarios sobre el particular y las instrucciones
especiales complementarias que en cada caso se dicten por la direccion técnica responsable.
Se prestara especial cuidado a la operacidn de deshelar la dinamita que debera hacerse en
Bafo Maria o de arena, previamente calentados y en lugar apartados de cualquier fuego
libre.
Articulo 274.
En las voladuras se pondra especial cuidado en la cargay pieza de barrenos,
dando aviso de las descargas con antelacion suficiente por medio de tres toques largos
espaciados de corneta o sirena para que el personal pueda ponerse a savo,
disponiendo de pantallas, blindajes, vallas, zanjas o galerias, en su caso, para preservar a
mismo contra los fragmentos lanzados o detener la caida de los mismos por las laderas del
terreno. El persona no debera volver al lugar de trabajo hasta que éste ofrezca condiciones
de seguridad, un ambiente despejado y de aire respirable, lo que serd anunciado mediante
otro toque de corneta o sirena.
Articulo 275.
La pega de los barrenos se hard, a ser posible, a horafijay fuera de la jornada de trabajo o
durante los descansos, no permitiéndose la circulacion de persona alguna por la zona
comprendida dentro del radio de accion de los barrenos, desde cinco minutos antes de
prenderse € fuego alas mechas, hasta después de que hayan estallado todos €ellos, o que por
la direccion responsable sea dicha que no existe peligro.
Se procurara el empleo de la paga eléctrica asi como de mechas y detonadores de seguridad.
En € caso de un barreno fallido, la cargay pega de los sucesivos, proximos a aguél, se hara
extremando al maximo las precauciones de rigor.
Articulo 276.
El persona que intervenga en la manipulacién y empleo de explosivos debera ser de
reconocida periciay practica en estos menesteres y reunira condiciones personales
adecuadas en relacion con la responsabilidad que corresponda a estas operaciones.
SUBSECCION 42 Aparatos de elevacion, transporte y similares
Articulo 277.
Todos los aparatos de elevacion, transporte y similares empleados en las obras satisfaran las
condiciones generales de construccion, estabilidad y resistencia adecuadas, y estaran
provistos de los mecanismos o dispositivos de seguridad para evitar:
1°. Lacaida o € retorno brusco de lajaula, plataforma, cuchara, cubeta, vagoneta o, en
general, receptéculo o vehiculo a causa de averia en la maquina, mecanismo elevador o
trangportador, o de rotura de los cables, cadenas, etc., utilizados.
2°. La caida de las personas y de los materiales fuera de los citados receptaculos y vehiculos,
o0 por los huecos y aberturas existentes en la caja 0 camino recorrido por aquéllos.
3°. La puesta en marcha, fortuita o fuera de ocasion, y las velocidades excesivas que
resulten peligrosas; y 4°. En general, toda clase de accidentes que puedan afectar alos
trabajadores que se hallen en estos aparatos o en sus proximidades.
Articulo 278.
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Los aparatos y vehiculos llevaran un rétulo visible con indicaciones de la carga méxima que
puedan admitir y que por ningln concepto serd sobrepasada, y cuando los mismos no deban
transportar personas también se hara constar asi. En las gruas de plano inclinable se
sefialaran las cargas maximas admisibles para los distintos angulos de inclinacion.

Articulo 279.

No se permitira circular ni estacionarse bajo las cargas grandes o pesadas, suspendidas o
transportadas, salvo en los casos necesarios para la gjecucion del trabgjo.

Articulo 280.

Las cargas que hayan de transportar los trabajadores, atendiendo a peso, volumen, camino,
recorrido, etc., serén proporcionadas a sus condiciones fisicas. En € transporte cargay
descarga de mercancias realizadas a brazo por un operario €l peso méximo no podra exceder
de 80 kilogramos.

Articulo 281.

Las operaciones de cargay descargay €l transporte en general se haran con las debidas
garantias de seguridad para €l persona y paralos materiales transportados, empleandose,
siempre que sea posible, medios mecanicos que hagan €l trabajo manual menos penoso.
Articulo 282.

L os vehiculos empleados para transporte que circulen sobre via en unidades sueltas o
formando tren, cuando por su velocidad, naturaleza, peso o volumen de la carga ofrezcan
peligro, deberan ir provistos de silbato, campana o cualquier otra sefial aclstica avisadora
gue haran funcionar espaciadamente y siempre que se aproximen a lugares o pasos
peligrosos para los trabajadores, o cuando se tema la inminencia de un accidente. Por la
noche llevaran faroles encendidos, visibles a distancia.

Articulo 283.

Cuando los trabajadores tengan que atravesar en determinados lugares las vias férreas para
servicio de laobrao circular por otros que ofrezcan peligro de que puedan resultar
alcanzados por los vehiculos que circulen, se dispondran sefiales que indiquen claramente la
vecindad del peligro, debiendo cuando la circulacion de obras sea grande o €l peligro
manifiesto, establecerse pasos superiores o inferiores respecto alas vias, a objeto de evitar
accidentes.

Articulo 284.

No se permitirén estacionarse sobre las vias ni en sus inmediaciones.S6lo montarén en los
vehiculos los trabajadores a servicio de los mismos o0 expresamente autorizados para ello, y
tanto la subida como la bajada deberan hacerla Unicamente cuando éstos estén parados.

Las maniobras de enganche y desenganche, las de las placas giratorias y, en general, toda
clase de maniobras del material circulante por las vias instaladas en las obras deberan
hacerse empleando las méximas precauciones para evitar accidentes.

Articulo 285.

Los aparatos de elevacion, transporte y similares, y especialmente los cables, cadenas,
cuerdas, ganchos, argollas y demés medios o elementos de los mismos que suspenden
cargas, una vez montados en las obras y antes de su utilizacion, seran examinados 'y
probados con vistas a la verificacion de sus caracteristicas y ala seguridad del trabajo de los
Mismos.

Estas pruebas se repetiran cada vez que estos aparatos sean objeto de traslado,
modificaciones o reparaciones de importancia.

Articulo 286.
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Las cadenas, los cables metdlicos y las cuerdas de cualquier clase empleados en estos
aparatos serén de buena calidad y resistencia adecuada, teniendo presente que no deben
trabajar a una carga superior a 1/8 de su resistencia a la rotura.

En las instalaciones de importancia, como gruas fijas y moviles, cables-grias,
montacargas, planos inclinados o similares, no utilizados para el transporte de los
trabajadores, podran suspenderse de los cables de elevacion cargas hasta 1/5 de

su resistencia alarotura. Los cables carriles de los transportes aéreos exclusivamente para
materiales podran trabagjar hasta 1/3 de su cargarotura. En todos estos casos especiaes, los
cables habran de ser de fabricantes de reconocida solvencia, y las Empresas usuarias de las
instalaciones ofrecerén garantia respecto a buen funcionamiento, conservacion y
adecuacion de todos los mecanismos y elementos del conjunto, empleo a este objeto del
personal competente y seguridad de los propios trabajadores. Las oportunas autorizaciones
serén solicitadas por las Empresas usuarias de las instalaciones, justificando los
mencionados extremos, de la Direccion Genera de Trabajo, la cual resolvera con los
asesoramientos convenientes.

En los trabajos excepcionales se tomaran mediadas especiales para asegurar alos
trabajadores contra los peligros y de larotura eventual de las cadenas, cables y cuerdas.
Queda prohibido el empleo de cables y cuerdas empalmadas, asi como el de cablesy
cadenas que tengan un lazo o nudo.

Podra efectuarse el empalme de cables metélicos en instalaciones utilizadas Unicamente para
materiales cuando sea de necesidad en razén ala gran longitud de los mismos o en otros
casos excepcionales, siempre que las operaciones de empalme sean realizadas en debida
forma por personal especializado; que la resistencia del empalme no resulte inferior ala del
cable, y que la Empresa usuaria de la instalacion ofrezca garantias suficientes en lo que se
refiere ala seguridad de los trabajadores.

Articulo 287.

Los ganchos de suspension de cargas seran de formay naturaleza tales, que resulte dificil el
desenganche o caida fortuita de las cargas suspendidas.

Articulo 288.

Lostornosy cabrestantes accionados a brazo deben estar provistos de un freno, trinquete o
dispositivo similar que asegure su inmovilizacion en cualquier posicion evitando el
retroceso brusco.

L os aparatos elevadores accionados mecanicamente dispondran de frenos o dispositivos
equivalentes capaces de detener, de evitar la puesta en marchafortuitay las velocidades
excesivas peligrosas, dispuestos de forma que puedan funcionar automaticamente o ser
accionados a mano facilmente en caso de interrupcién de la fuerza motriz.

Articulo 289.

Cuando en razon alas circunstancias que concurran en los trabajos, naturaleza de los
terrenos, dificultad del emplazamiento, etc., resulte comprometida la estabilidad de una
grua, pala excavadora o, en general, cualquier otro aparato, por los esfuerzos a que se
encuentre sometido por elevacion de cargas, arranque y transporte de materiales, etc., se
procederd a un anclgje o sujecion que ofrezca plenas garantias para la seguridad del trabajo.
Articulo 290.

En las grias, palas excavadoras y similares se tendra especial cuidado para evitar €l
accidente que podriaresultar a tomar contacto la pluma o carta con las lineas eléctricas
proximas al lugar de trabajo o al camino recorrido por aguéllas en sus desplazamientos.
Articulo 291.

COAAT Sevilla, Normativa: Orden 28-8-1970, procesado el 02/02/2005, pag. 21 de 40



La conduccion y maniobra de estos aparatos se realizarén de acuerdo con las instrucciones
dadas, al efecto, y los trabajadores empleados en estas faenas seran seleccionados entre
aquellos mayores de veinte afios que retinan condiciones y conocimientos personales
adecuados a la indole del servicio, que seran exigidas con mayor rigor cuando se trate de
aparatos de mayor potenciay capacidad de trabgjo.

SECCION 42 SEGURIDAD EN EL TRABAJO EN LAS CANTERAS,

ARENERAS, GRAVERASY LA EXPLOTACION Y

MANUFACTURAS DE TIERRAS INDUSTRIALES.

Articulo 292.

Se regiran por las normas del Reglamento de Policia Minera, aprobado por Decreto de 23 de
agosto de 1934 (R. 1553 y Diccionario 15041) y por el Decreto de 22 de diciembre de 1960
(R. 1961, 80, 653 y Apéndice 1951-66, 11547), que reformay complementa el anterior; por
el Decreto de 6 de febrero de 1964 (R. 505, 830 y Apéndice 1951-66, 11553) sobre
instalaciones eléctricas y por sus disposiciones complementarias.

SECCION 52 SEGURIDAD EN EL TRABAJO DE CANTERAS Y

MARMOLISTAS.

Articulo 293.

Instalaciones eléctricas.- Se regiran, en lo que a condiciones técnicas se refiere, por los
Reglamentos sobre instalaciones y funcionamiento de centrales eléctricas, lineas de
transporte de energia eléctricay estaciones de transformacion, aprobados por Orden de 23
de febrero de 1949 (R. 446 y Diccionario 7067), y €l Reglamento Electronico para baja
tension, aprobado por Decreto de 3 de junio de 1955 (R. 1023, 1201 y Apéndice 1951-66,
4461), y especificamente por las siguientes normas.

1 PROTECCION CONTRA CORTOCIRCUITOS Y SOBRECARGAS..

En las instalaciones de sus maquinas y aparatos eléctricos, ademés de las protecciones
individuales que se sefidlan posteriormente, deberainstalarse una proteccién general contra
sobrecargas y cortocircuitos y protecciones locales de todos los puntos de derivacién de los
conductos de alimentacién. Esta proteccidn serd especialmente exigida en laacometidaa la
red de superficie de las instalaciones del subsuelo, donde se hara siempre por medio de
interruptores de desconexién automética para el corte de la corriente en los receptoresy en
las desviaciones principales de lainstalacion, y se efectuara sobre todos los conductores del
circuito.

2. ALIMENTACION DE MAQUINASY APARATOSY PROTECCION DE LOS
CABLES.

Las instalaciones de las maquinas denominadas “ Torpedo” de corte de mérmol, o

de aquellas otras cominmente empleadas para la realizacion de los trabajos de

esta actividad que funcionan por “pequefiatension”, en ningln caso podran ser alimentadas
por intermedio de resistencias o por un autotransformador. Sus conductores bajo tensién no
podran ir cableados (estar en e mismo cable) con los conductores activos de otras tensiones,
con la Unica excepcioén de los hilos pilotos y las mallas conductoras de proteccion que
forman circuitos a pegquefia tensién en cables cuyos conductores principales alimentar.

L os cables semiflexibles y flexibles deberan tener en su composicion un conductor de puesta
atierraaidado, y cuando € servicio lo requiera, los conductores pilotos que sean necesarios
para el mando a distancia de las maquinas que alimenten o para el enclavamiento eléctrico
de las mismas.

El revestimiento exterior de proteccion de los cables debera ser practicamente incombustible
y no apto para propagar un incendio. El fabricante del cable debera consignar en la
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oportuna certificacidn, que inexcusablemente acompafiara a todo cable nuevo, la carga
méxima admisible y demas caracteristicas técnicas del mismo.

Los cables fijos seran colocados de manera que una vez instalados, no sufran deterioro por
roce o contusion.

Las cgjas de empalme y derivacion de los cables armados, seran de un modelo aprobado
oficialmente, y deberédn asegurar un enlace eléctrico eficaz entre los conductores y tendran
las dimensiones convenientes para que el aislamiento entre ellos, asi como su distanciay
masa, sea suficiente y perfectamente estanca. La conexion entre los cables de las redes fijas
de distribucion y los conductores semifijos y méviles de alimentacion se hard mediante cajas
de derivacion con interruptor.

3. INTERRUPTORES Y FUSIBLES.

Toda clase de interruptores habran de estar suficientemente protegidos. En ninglin caso se
permitird el empleo de interruptores de palanca de tipo abierto, ni siquiera por €l
seccionamiento del hilo de contacto en la traccidn eléctrico o en sus alimentadores.

Los interruptores de disparo automético podran ir provistos de “relés’ de accionamiento
directo o indirecto y el dispositivo de mando podra ser manual por aire comprimido o por
baterias, pero siempre habra de llevar unaindicacion clara que permita conocer s €l
interruptor esta abierto o cerrado. La capacidad de ruptura de los interruptores habra de ser,
cuando menos, las que resulte del célculo de las corrientes de cortocircuitos de lainstalacion
aproteger, aumentado en un 20 por 100, y sus piezas de contacto y bornes de conexion
estarén dimensionados para que la temperatura en ellos no pueda exceder de cincuenta
grados centigrados.

4, VIGILANCIA Y CONSERVACION.

El examen detallado y minucioso de las instalaciones eléctricas habra de hacerse:

a) Unavez a afio, en cuanto a verificacion de las condiciones de aislamiento de todas
las fases de los cables de continuidad de los conductores de tierra.

b) Una vez cada seis meses, la verificacion del aislamiento de las instalaciones fijas
respecto atierra

C) Unavez cada mes, verificacion y ensayo de todos los elementos de proteccion,
incluidos los “relés’ e interruptores.

d) Unavez cada quince dias, verificacion detenida de todas las maquinas y aparatos de
lostalleres.

€) unavez cada semana, verificacion detenida del estado de los cables y accesorios.
Articulo 294.

Medidas de proteccion contra el polvo:

1° Ventilacion.- Los medios de ventilacidn y aireacion de los talleres seran eficaces y
continuos, afin de obtener la expulsion de las particulas de polvo, suministrando aire
respirable.

2°. Medios de neutralizacion de polvo.- Se aplicaran obligatoriamente en los talleres los
medios oportunos para neutralizar el ambiente pulvigeno, tales como el empleo de campanas
aspiradoras, envolventes, pulverizadores de agua, sedimentadores, precipitadores, filtros,
etc.

Se extremard la observancia de las citadas medidas, principalmente por el procedimiento de
chorros continuos 0 nubes de agua, siempre que se efectlien cortes de piedra 0 marmol.

En lasinstalaciones y talleres en los que las medidas colectivas no neutralicen
suficientemente el peligro pulvigeno deberan usarse por €l personal mascaras u otros
adecuados aparatos individuales de respiracion.

Articulo 295.

COAAT Sevilla, Normativa: Orden 28-8-1970, procesado el 02/02/2005, pag. 23 de 40



Otras disposiciones relativas a las méquinas.- Las maguinas y aparatos empleados en estas
actividades dispondran de asideros 0 mangos fijos y de sefiales claras que indiquen las
posiciones en que se hallan, de “ marcha’ o de “reposo”. Se adoptaran las medidas
pertinentes que aseguren la perfecta visibilidad en las muelas y discos abrasivos.

Contrala posible rotura de las muelas o disco y de la proyeccion de particulas de abrasivos
se dispondréan o colocaran las oportunas capotas de acero estructural con una aberturaen la
parte superior no menor de 15 grados, y en la de debajo del plano horizontal del gjey la
parte de lamuela o disco no debera exceder de 150 grados.

Se prohibe el empleo de estas maquinas en los talleres o locales en donde haya riesgo de que
se produzca atmésfera inflamable o explosiva.
Articulo 296.

Inspeccién y vigilancia.- De conformidad con el Decreto de 20 de diciembre de 1951, la
inspeccidn y vigilancia de las medidas contenidas en esta Seccion seré gjercida, en lo que
respecta alos trabajos en talleres y a pie de obra, por la Inspeccion Técnica de trabagjo, sin
perjuicio de la competencia que corresponde alos Ingenieros de Minas.

SECCION 62
Articulo 297.

Trabajos en cajones de aire comprimido.- Se regiran por las normas contenidas en la Orden
de 20 de enero de 1956 (R. 189, 423 y Apéndice 1951-66, 12854).

SECCION 72 SEGURIDAD EN EL TRABAJO EN LAS INDUSTRIAS DE

CEMENTOS, CALESY YESOS
Articulo 298.

En las canteras se adoptaran todas las medidas sobre seguridad de los trabajadores. Las
operaciones de desmonte, pega de barrenos y manejo de explosivos se efectuaran con €
mayor cuidado, debiendo avisar en forma adecuada al personal los disparos de barrenos,
tomando las precauciones debidas después de cada pega para evitar desprendimientosy
observando en todo momento rigurosamente las disposiciones vigentes para evitar
desgracias. En el uso de explosivos se adoptaran también las precauciones legalmente
establecidas, y especialmente en lo que se refiere, alainstalacion de polvorines, asi como al
manejo de cartuchos, los cuales deberan ser entregados en las debidas condiciones; a las
cantidades de explosivos que se entreguen al personal y lo referente a mechas y detonadores
de seguridad. Se daran instrucciones detalladas sobre la forma de efectuar los trabajos, asi
como en relacion con las medidas que hayan de tomarse en caso de accidentes, y de ellas ha
de quedar convenientemente informado todo el personal. Se observaréan cuidadosamente las
disposiciones establecidas sobre la seguridad en cables y elementos de transporte en general,
debiendo utilizarse sefidles para advertir el peligro en las vias por las que se hagan
transportes répidos.
Articulo 299.

Se cuidaran de proteger los elementos de las maguinas que ofrezcan peligro y se daran
instrucciones al personal sobre precauciones que deban seguir en el manejo, limpiezay
reparacion de los hornos, molinos yo demés aparatos y maquinaria. En los locales de secado
y molienda de carbdn se evitara la existencia de elevada cantidad de polvo en suspension en
la atmosferay en especial en las proximidades de los hornos rotatorios.

En las pasarelas y lugares de transito elevados, ademés de tener barandillas y demés
defensas, se cuidara de que su piso se halle limpio de trozos de carbon “clinker” y otras
materias, especialmente cuando en dichos lugares existan transportadores de estos
materiales.

COAAT Sevilla, Normativa: Orden 28-8-1970, procesado el 02/02/2005, pag. 24 de 40



También se adoptaran las medidas oportunas para evitar caidas del personal por tolvasy por
orificios, en techos de depésitos o silos de material pulverulento. En las fabricas, talleresy
canteras algjadas se dispondra de un botiquin con el material necesario para los casos de
urgencia.

Articulo 300.

Se cuidard muy especialmente de reducir a minimo la proporcion de polvo en el ambiente
de los locales de trabgjo, instalando para ello aspiradores autométicos en los lugares en que
aquél se produzca, efectuando la limpieza periddica del polvo depositado en €l suelo,
haciendo herméticos los cierres de transportadores y elevadores, empleando los
procedimientos neumaticos de ensacado y cualquier otro método o dispositivo conducente al
fin mencionado.

Si la eliminacion del polvo no es eficaz, se evitard su accion sobre el aparato respiratorio,
ojosy piel de los trabajadores, paralo cual se proveera a éstos de los oportunos elementos
de proteccion personal, especialmente a los ocupados en la seccidn de ensacado.

Ademas de los procedimientos médicos que sean exigibles por otras disposiciones legales,
es obligacion de la Empresa someter a reconocimiento a todo trabajador que tenga cualquier
afeccion que pueda ser ocasionada por lacal o el cemento. Los trabajadores quedan
obligados por su parte a poner en conocimiento de la Empresa la aparicion de afecciones de
estaindole. El persona que trabaje en suelos mojados estard provisto de bota de goma. En
las regiones singularmente lluviosas, €l personal de canterasy €l que actle ala intemperie
serén previstos de calzado apropiado y un impermeable. Los empleados en trabajos
marcadamente sucios, como manejos de carbén, o en los que exista polvo en gran cantidad
dispondran de monos o trajes especiales de trabgjo.

Los obreros que reciban la luz viva procedente de los hornos llevaran gafas o pantallas que
absorban las radiaciones perjudiciales paralavista. Todas estas prendas seran
proporcionadas por la Empresa que fijard su duracion en el Reglamento de Régimen
Interior, sin que se pueda sustituir esta obligacion por el abono de una cantidad en metalico.
Articulo 301.

Con independencia de las normas contenidas en esta seccion, se observaralo

dispuesto en el Reglamento de Policia Minera, aprobado por Decreto de 23 de

agosto de 1934 (R. 1553 y Diccionario 15041) en el Decreto de 22 de diciembre de 1960 (R.
1961, 80, 653 y Apéndice 1951-66,11547), en el de 22 de junio de 1962 R. 1189, 1424 y
Apéndice 1951-66, 11549), relativo a explosivosy en sus disposiciones, concordantes y
complementarias.

SECCION 82SEGURIDAD EN EL TRABAJO EN LAS INDUSTRIAS DE

DERIVADOS DEL CEMENTO

Articulo 302.

En las Empresas que fabriquen articulos derivados del cemento, ademés de observarse los
preceptos vigentes de seguridad e higiene del trabajo y en especial los que les afecten de los
contenidos en el Reglamento General de 31 de enero de 1940, serén objeto de cumplimiento
lo dispuesto en € articulo 102 del Reglamento citado, y, en su consecuencia, se incluirén en
los Reglamentos de Régimen Interior las instrucciones y medidas concretas que, teniendo en
cuenta las modalidades de cada instalacion, se dicten por la Direccion en la Empresa en
materia de seguridad e higiene en el trabajo.

Articulo 303.

En los lugares de emplazamiento de las méaquinas de gran velocidad, como las
centrifugadoras de tubos, que presentan el peligro de desprendimiento, de piezas, deberan
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disponerse barandillas, cadenas o dispositivos analogos que impidan durante la marcha el
paso y estacionamiento en planos normales al gje de giro.

Articulo 304.

Debera existir perfecta ventilacion en todos lo locales donde se desprenda polvo,
estableciendo sistemas de aspiracion cuando se trate de polvos nocivos y muy especialmente
s son de amianto 0 de materias colorantes toxicas. En los Ultimas casos, si es hecesario, se
proveera de caretas a los trabajadores sometidos a la accién del polvo nocivo.

Articulo 305.

Usarén guantes de goma los trabajadores que manipulen el mortero de cemento y los objetos
himedos, y de no ser posible el uso de guantes, emplearan dediles. Los trabajadores que
manipulen los objetos de cemento en seco lo haran con manoplas de cuero o de fieltro.

Los que por la clase de trabajo hayan de realizarlo en suelo himedos o reciban salpicaduras
de agua o mortero, dispondran de botas de aguay, en su caso, de delantales de cuero o
arpillera, siendo todas estas prendas proporcionadas por la Empresa.

Articulo 306.

Ademas de los reconocimientos médicos que estén exigidos por otras disposiciones legales,
es obligacion de la Empresa el someter a reconocimiento atodo trabajador que tengan
cualquier afeccion en la piel que pueda ser ocasionada por el cemento. Los trabajadores
guedan obligados por su parte a poner en conocimiento de la Empresa la aparicion de
afecciones de esa indole.

SECCION 92 SEGURIDAD EN EL TRABAJO EN LAS INDUSTRIAS DE

TEJASY LADRILLOS

Articulo 307.

Ademas de observarse |los preceptos generales vigentes y los especiales que, segun las
caracteristicas y modalidades de cada instalacion, deben constar concretay detalladamente
en los Reglamentos de Régimen Interior, las Empresas dedicadas a la fabricacion de tejasy
ladrillos, cumplirén las instrucciones y medidas que se establecen en los articulos siguientes.
Articulo 308.

En las canteras se adoptaran los medios que garanticen la seguridad de los trabajadores y
faciliten sus esfuerzos. Las operaciones de desmonte y demas de la explotacion se llevaran
con el mayor cuidado, dentro del cumplimiento de las disposiciones vigentes, para prevenir
sucesos desgraciados. Deberan darse instrucciones escritas detalladas respecto de laforma
en que han de desarrollar los trabajos, asi como en relacidn con las medidas que se hayan de
tomar en caso de accidentes por desprendimiento, etc., debiendo quedar convenientemente
informados de ellas los capataces y €l personal.

Articulo 309.

Se tendran especialmente en cuenta las prescripciones sobre proteccién de los elementos de
transporte, como planos inclinados, cables aéreos, etc. Cuando en €l interior de la fabrica se
utilicen medios rapidos de transporte, se tomaran las oportunas medidas para evitar
accidentes por atropellos, poniendo medios paraimpedir el paso, sefiales, etc. que adviertan
el peligro.

Articulo 310.

| gualmente se cuidara de proteger los engrangjes, transmisiones, etc., y aquellas maguinas y
aparatos como molinos, desintegradores, galleteras de hélice, prensay otros, instruyendo a
los trabgjadores que los mangjan, limpian y reparan para que lo hagan sin peligro.

En la proximidad de los cortadores se pondra un aviso a personal en formavisible,
advirtiendo del peligro de introducir la mano debajo de los alambres cortadores.

Articulo 311.
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En las fébricas, talleres, canteras algjadas y tejares se dispondra de un botiquin con el
material preciso para las curas de urgencia.

Articulo 312.

Los operarios que trabajen sobre arcillas hiimedas, como pudrideros, pilasy almacenaje de
arcilla, etc., deberan estar provistos de botas de goma. En las regiones especialmente
lluviosas, el personal de canterasy el que actle a la intemperie sera provisto de calzado
apropiado y de un impermeable. Estas prendas serén proporcionadas por la Empresa, que
fijara su duracion en el Reglamento de Régimen Interior, sin que se pueda sustituir aquella
obligacién por el abono de una cantidad en metalico.

Articulo 313.

Deben tomarse las precauciones adecuadas para impedir que el personal inhale polvo
desprendido de la arcilla, extremandose la precaucion cuando €l sistema de fabricacion
reduzca esta materia a polvo seco, dotando en este caso de elementos de proteccion
personal, caretas y gafas a los trabajadores expuestos.

Articulo 314.

El trabajo de los cargadores y descargadores de horno se regula, en lo que permita el nimero
de operarios que integren las cuadrillas, de modo que éstos alternen en las operaciones de
cargay descargay en las de cada arrastre, a objeto de igualar €l tiempo que cada uno
permanezca en €l interior del horno, y que este tiempo se reduzca a minimo posible.
SECCION 102 SEGURIDAD EN EL TRABAJO EN LAS INDUSTRIAS DEL

VIDRIO

Articulo 315.

Ademas de observar las disposiciones generales, en los Reglamentos de Régimen Interior
deberan incluirse las medidas de Seguridad e Higiene de aplicacion especial ala indole de
los trabajos propios de estas Empresas, y se seguiralo prevenido en los articulos siguientes.
Articulo 316.

En los locales destinados a almacenamiento, molienda, mezclay, en general, a

todas aquellas operaciones de preparacion de las primeras materias y productos

empleados en laindustria, se dispondra de buena ventilacion natural, y si ésta no fuera
suficiente, de una ventilacion artificial adecuada que asegure un ambiente exento de polvo.
Si la mezcla se efectlia manualmente en artesas, se extremaran las medidas de captacion del
polvo, y se proveera a persona de mascarillas respiratorias protectoras.

Andlogas medidas se adoptaran en la fabricacion de material refractario para los hornos, en
la de crisoles nuevos y en el aprovechamiento de los crisoles rotos. Se extremara las
medidas de ventilacion, captacion de polvo y vapores, y empleo de elementos de proteccion
personal, en las operaciones de preparacion o manipulacion de los diversos productos
empleados, como colorantes, decolorantes, oxidantes, para el pulimento y grabado, y en
general, cualesquiera otros de caracter nocivo utilizados en las diferentes operaciones y en
los trabagjos de laindustria.

En los locales en que se efectlien todas las operaciones anteriores seran independientes del
resto de las secciones de la fabrica

Articulo 317.

Dada la naturaleza de la industria, de sus trabajos y materias utilizadas, todos los locales
deberén reunir 6ptimas condiciones de cubicacion, iluminacion y ventilacion natural,
debiendo ser lisas las paredes y de tonos claros, susceptibles de ser lavadas. El pavimento se
mantendra limpio, exento de trozo de vidrio que puedan producir heridas o pinchazos,
efectuandose cuantas veces sea preciso la recogida de los mismos, asi como €l regado del
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suelo y las limpiezas oportunas de éste de las paredes y de los diferentes elementos de
trabajo en los que pueda depositarse el polvo.

Articulo 318.

Para evitar los efectos del calor radiado por los hornos se dispondran a su arededor

pantallas protectoras, asi como una instalacion de ventiladores u otro sistema de
refrigeracion, estudiado de manera que sin causar molestias a los trabajadores se enfrie el
aire ambiente, siendo aconsejable la humidificacion de éste.

Se procurara construir las paredes de los hornos, de formay con el espesor conveniente para
evitar que se produzcan grietas o ranuras que aumenten la superficie de radiacion sobre el
personal.

Siempre que sea posible, la carga de los hornos se efectuara por procedimiento mecanico, y
en el caso de hacerse a mano, se tomaran las precauciones que disminuyan €l peligroy la
molestia de la operacion. A los trabgjadores a servicio de los hornos, asi como a todos
aquellos que saquen vidrio fundido de los mismos o que transporten éste para subsiguiente
elaboracion, se les facilitara gafas o pantallas de cristal coloreado y mandil de cuero y, en su
caso, guantes y calzado protector.

En las operaciones de cambio de crisoles en los hornos se observaran al méximo las medidas
de proteccion contra €l calor radiante, empleando pantallas que protejan a los trabajadores,
quienes deberan llevar trajes de amianto, botas y guantes de igual material y pantallas de tela
metdlicay cristal coloreado que les proteja el rostro. Esta operacion se realizara siempre por
personal especializado y bajo la direccion competente.

Articulo 319.

Los trabajos de vidrio soplado deberan organizarse de modo que todas las operaciones,
recorridosy circulacion por €l taller se hagan en formatal que quede completamente algjado
el peligro de las colisiones, caidas, quemaduras, etc., manteniéndose a estos efectos un orden
y una disciplina rigurosos. Cada soplador deberén tener asignadas para su exclusivo uso una
0 varias cafas, cuidandose muy especialmente de evitar la utilizacion por un trabajador de
otras cafias que no sean las que le corresponden.

Queda prohibida la permanencia de trabajadores varones menores de dieciséis afios y de
mujeres en los locales en donde existan hornos de fusion.

Articulo 320.

En las operaciones en que se utilice llama de gas, especialmente en las de corte y requemado
de articulos de mesa, frasqueriay andlogos, se les debera facilitar para su proteccion gafas o
pantallas de cristal coloreado. Si el trabajo se realiza por mujeresy existe peligro de que se
gueme €l cabello, deberan recogérselo bajo un cubrecabeza apropiado, facilitado por la
Empresa.

Articulo 321.

Lostrabajos de cantear, biselar, pulido, esmerilado, tallado, grabado y los demas

efectuados en platinas, hornos y muelas de hierro, arenisca, carbortindum, corcho,

etc., con empleo de esmeril, piedra pémez u 6xidos metalicos se realizaran

siempre que sea posible en himedo disponiéndose pantallas que eviten las

proyeccion de las pequefias particulas de polvo y agua contra los ojos del

trabajador, situdndose éste sobre una tarima de madera en forma de parrilla, afin

de evitar €l contacto con el piso himedo. El pavimento de los departamentos
correspondientes se mantendra limpio y lo més seco posible, exigiéndose el empleo de
calzado, polainas y mandiles protectores contra la humedad cuando no se logre suprimir ésta
en la debida forma.
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Durante los mese de invierno se procurara disponer de agua templada en aguellos trabajos
en que deba estar en contacto con las manos de los trabajadores. Se cuidara asimismo de
gue todos los elementos de trabajo citados relinan las adecuadas condiciones de seguridad en
lo que se refiere a su montaje velocidad de trabajo, conservacion y posible rotura de
platinas, muelas o discos.

Articulo 322.

Quedan prohibidos en razén de la seguridad del personal, la manufacturas de forma en
cristales o vidrios de espesor inferior a cinco milimetros salvo en las formas de bisel rector,
bisel 6valo, bisel circulo o bisel mediopunto, ochavas y esquinas redondas con sus
complementarios, y siempre y cuando la medida de la superficie no sea superior a 150 x 60
centimetros.

Articulo 323.

Las instalaciones de chorro de arena se situaran en locales independientes, en los que se
prohibird la entrada a las mismas atodo el personal gjeno a€ellas. Tanto s setratadela
realizacion del trabajo en méquinas cerradas como si se hace a chorro libre mediante lanza,
existird en los locales correspondientes una enérgica ventilacion general y, en el segundo
caso, €l trabagjador debera estar protegido mediante casco metélico especial, con
introduccion de aire fresco y guantesy traje protector. Su jornada de trabajo se desenvolvera
de forma que en cada hora natural goce de un descanso de quince minutos fuera del
ambiente del local, sin que por ninglin motivo pueda exceder su jornada de seis horas de
trabajo efectivo.

Estos locales deberan mantenerse limpios de arena 'y de polvo, efectuandose por 1o menos
una limpieza afondo diaria.

En las operaciones de preparacion del &cido fluorhidrico y en los trabajos que con este
producto se realicen se extremaran las medidas de ventilacion y aspiracion junto con una
proteccién personal del trabajador, consistente en guantes y mandiles de goma, calzado
apropiado y, en su caso, mascara respiratoria. Es de aconsgjar el empleo de vaseling,
lanolina o sustancias grasas que protejan las manos'y el rostro contra la accion del &cido.
Articulo 324.

En la preparacion y utilizacion de los productos empleados en la fabricacion de espejos se
tendré presente las adecuadas precauciones que eviten explosiones, asi como quemaduras al
personal y posibles intoxicaciones. Quienes hayan de tener contacto con las materias
empleadas usaran guantes o dediles de goma.

Articulo 325.

Se exigirén el empleo de mufiequeras de cuero y botas con las punteras protegidas a todos
los trabajadores que presten servicio en las secciones de platinas, torno, cortes, biselado y
pulido, manufactura'y manipulacién de piezas planas de gran tamafio, embalgje y
almacenes.

Se facilitara asimismo guantes y manoplas a los manipuladores y cortadores, debiendo llevar
estos Ultimos cubiertas las piernas con polainas de cuero que eviten las cortaduras
producidas por € vidrio.

Ademas del personal ya citado con anterioridad se facilitaran delantales de cuero, goma, tela
embreada o similares, alos empleados de las secciones de corte y a Oficial plateador.
Deberéa proveerse de zuecos los que trabajan sobre residuos de vidrios o sobre pisos
excesivamente calientes proximos a los hornos. Asimismo se exigira a los que presten
servicio en las secciones en gque existan un exceso de humedad en el suelo (salvo que
empleen otros dispositivos, como emparrillados, etc., que preserven de esta humedad).
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En el transporte de las piezas planas de gran tamafio es de aconsgjar, el empleo de medios
mecanicos o de ventosasy, en su defecto, € de gruesas correas portadorasy, en general,
para piezas medianas se usaran manoplas de cuero, fieltro o pafio.

Para la manipulacion en caliente de piezas sopladas de articulos de mesa, frasqueriay
similares deben emplearse tenazas o pinzasy, en su caso, guantes de cuero.

En taleres, aimacenesy tiendas se empleardn ademés de los elementos de proteccién
anteriormente citados aquellos que se precisen, de acuerdo con los trabagjos realizados.
Articulo 326.

Los talleres de elaboracion de vidrio a soplete, si son angjos a una fébrica, estaran en local
completamente separados de los que ésta ocupa, Y, en todo caso, deberan disponer de una
ventilacion que asegure el mantenimiento de una temperatura adecuada. El personal debera
disponer de asientos con respaldo ala posicion del trabajador durante su labor.

Articulo 327.

Los empresarios deberéan facilitar a los trabajadores expuestos a la accion del calor radiante
y a dtas temperaturas tabletas de cloruro sddico y dextrosa que compensen las pérdidas que
en el organismo humano ocasionan los trabajos efectuados en tales condiciones.

SECCION 112 SEGURIDAD EN EL TRABAJO EN LAS INDUSTRIAS

CERAMICAS

Articulo 328.

Ademas de observar las disposiciones generales en los Reglamentos de Régimen Interior
deberan incluirse las medidas de seguridad e higiene de aplicacion a la indole de los trabajos
y operacion de las Empresas, y se seguira lo provenido en los articulos siguientes.

Articulo 329.

1. Se cuidara de evitar la existencia de polvo en los locales, especiamente en los de
almacenamiento y preparacion de las primeras materias y pastas en las operaciones de lijado
y repasado, realizadas bien a maguina o a mano. Se dispondré a tales fines de buena
cubicacion y ventilacion natural, efectuandose las operaciones pulvigeneas, siempre que sea
posible, en humedo. La Direccion

General de Trabajo podré acordar, a propuesta de la Inspeccién de Trabajo, que se
establezcan instalaciones de ventilacion general o de aspiracion localizada de naturaleza
mecanica, teniendo presente paratal determinacién laimportancia de laindustria, nimero de
obreros y demas condiciones y circunstancias dignas de tenerse en cuenta.

2. En los casos en que se no obtenga una eliminacion satisfactoria de polvo, es
obligacion de la Empresa facilitar a su trabajadores mascarillas protectoras contra el mismo,
cuya renovacion, limpieza o lavados y desinfecciones oportunas correran a su cargo.

3. El pavimento de los locales debera formar un todo continuo y sera liso, asi como las
paredes y techos, los cuales seran susceptibles de poder ser sometidos a lavador frecuentes.
Diariamente se efectuara una limpieza de locales, pavimento y aparatos en la formay de
acuerdo con lo sefidlado por los articulos 19 y 34 del Reglamento General de Seguridad e
Higiene del Trabajo (R. 1940, 202 y Diccionario 17241), con vistas especialmente a evitar €
depdsito y acumulacion de polvo en los mismos.

Articulo 330.

En los trabajos de descarga de los hornos no se permitirala entrada alos obreros en el
interior de éstos hasta que la temperatura haya descendido lo suficiente para que no resulte
perjudicial parala salud de aquéllos. Los trabajadores empleados en tales misiones podran
solicitar de la Empresa guantes 0 manoplas que los protejan contra la accién directa del
caor.

Articulo 331.
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Queda prohibido el empleo de mujer y menores de dieciséis afios en |os trabajos de hornos,
preparacion de primeras materiasy, en general, aquellos otros en que exista ambiente
pulvigeno o en que se manipulen productos toxicos.

Articulo 332.

En la manipulacién de los productos que constituyen la cubierta o barnizay en las
operaciones de recubrimiento se adoptaran las medidas de proteccion adecuadas ala
naturaleza peligrosa de los mismos, efectuandose las operaciones, siempre que se posible, a
méquina en lugar de a mano y proporcionando, en caso, a los operarios guantesy
mascarillas protectoras adecuadas. En los trabgjos de decorado, cuando se empleen
productos toxicos, se observaran analogas medidas.

SECCION 122 SEGURIDAD EN EL TRABAJO EN EL COMERCIO DE
CONSTRUCCION, VIDRIO Y CERAMICA

Articulo 333.

En las Empresas sujetas a la presente Reglamentacion se habréa de dar €l mas estricto
cumplimiento alas medidas de seguridad e higiene comprendidas en €l vigente Reglamento
de 31 de enero de 1940 (R. 202 y Diccionario 17241), y en especia alas disposiciones
relativas a superficie de los locales, cubo de aire y ventilacion, prevenciones adecuadas al
empleo y utilizacién de las méquinas y herramientas escaleras, ascensores, montacargas,
etc., asi como en virtud de la Orden de 26 de agosto de 1940 (R. 1469 y Diccionario 17242).
SECCION 132HIGIENE EN EL TRABAJO

Articulo 334.

Normas generales.- En materia de higiene se observaran todas las condiciones establecidas
en el Reglamento General de 31 de enero de 1940 y disposiciones complementarias ademas
de las que se sefidlan en los articulos siguientes.

Articulo 335.

Vestuarios y lavabos.- Las Empresas dispondran en cada centro de trabajo de cuartos
vestuarios independientes para ambos sexos y proporcionados al seso de cada uno, provistos
de armarios metdlicos o de madera para que no sélo aquéllos puedan cambiarse de ropa sino
dejar éstay sus efectos personales debidamente recogidos. Los armarios estaran provistos de
llave, una de las cuales se entregara a trabajador y la otra quedara en la oficina para casos
de emergencia. A estos locales estaran acopladas las salas de aseo, dispuestas con lavabos y
duchas, con agua friay caliente; el nimero de grifos seré por los menos, de uno de por cada
diez usuarios, y € de ducha, también de una por cada diez trabajadores, de las cuales, por lo
MeNos una cuarta parte, se instalarén en cabinas individuales. Cuando se trate de obras en
descampados, la Empresa esta obligada a resolver estos servicios en instalaciones
provisionales, pero sin las cuales no podran comenzar las obras.

Articulo 336.

Agua potable.- Las Empresas facilitaran a su persona, en los lugares de trabajo, agua potable
disponiendo para ello de grifos de agua corriente, y en caso de no existir ésta, de un servicio
de agua, con recipientes limpios y en cantidad suficiente en perfectas condiciones de
higiene.

Articulo 337.

Trabajos en descampados.- En los trabajos que se hagan en descampados, las Empresas
construiran barracones y cobertizos para la proteccion del personal en caso de lluvia.
Asimismo se dispondra de toldos que resguarden al personal de las inclemencias del tiempo.
Articulo 338.

Alojamiento. Comedores.- Los locales destinados al uso de comedores o para viviendas del
personal y los barracones que las Empresas puedan construir en sus centros de trabajo
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tendrén la ventilacion suficiente y las condiciones maximas de higiene y limpieza exigidas
por e decoro y ladignidad del hombre que va a ocuparlas.

Los alojamientos de los trabajadores estaran dotados de todos los servicios higiénicos
necesarios en el mismo edificio, sin que se permita el uso de pabellones comunes de aseo
fuera del citado edificio.

Durante €l invierno se procuraran establecer algiin sistema de calefaccion y de adecuados
medios de distraccion para el solar y recreo del trabagjador fuera de las horas laborales. La
edificacion estara debidamente aislada del suelo y protegida contra los cambios bruscos de
temperatura por techos impermeables, con muros asimismo debidamente aislados.

L os alojamientos contaran con el personal necesario para su limpiezay conservacion,
reputédndose como falta grave el deterioro o mal uso de las instalaciones, muebles o enseres
puestos por la Empresa para servicio de los trabajadores asi alojados, pudiendo deducir €l
importe de los citados dafios hasta un 20 por ciento de los salarios de cada mes.

Articulo 339.

Higiene del trabajador.- Las Empresas vigilaran expresamente la convivencia de sus
trabajadores con aquellos que padezcan de alguna enfermedad que por su indole y
caracteristicas pueda producir contagio, o sea de las cdlificadas como repugnantes.

Las Empresas trataran de localizar estos casos y adoptaran las medidas de sanidad precisas
para prohibir €l trabajo de quienes se encuentren en estas circunstancias o, cuando menos,
proceder a su aisamiento del resto de sus comparieros, en evitacion de mayores males,
haciéndose responsable la entidad que, conociendo estos extremos, no adopte las medidas
extremas, urgentes y necesarias, dando lugar con su omision a las sanciones maximas que se
determinan en estas normas.

Articulo 340.

Otros servicios.- en las grandes obras con alojamientos para numeroso grupo de
trabajadores, las Empresas deberan instalar un servicio de lavanderia para las ropas de cama,
cocinay comedor con carécter gratuito paralos trabajadores, y con €l abono de una cantidad
minima para sus topas de uso personal excepto las de trabajo monos, trajes azules, batas,
etc., que seran limpiadas con cargo ala Empresa.

Los comedores estarén dotados de instalaciones de forma que permitan la rapida utilizacion
de todos los servicios, recomendandose el sistema de “autoservicio”. Las cocinas en obras
de fabrica o talleres aunque no tengan alojamientos de obreros que atender o que solamente
se utilicen para las comidas de mediodia, estaran instaladas con todos los servicios
higiénicos exigibles. Se prohibe expresamente el almacenamiento de viveres para més de 24
horas si no existen camaras frigorificas adecuadas.

Articulo 341.

Calzado y prendas de trabajo.- La Empresa que por su trabajo debarealizar éste con medios
himedos facilitaré a su personal calzado adecuado, asi como ropa impermeable.

Las permanencias en los recintos de trabajo, sean éstos de exterior o interior de obras o
fabricas, del personal técnico o directivo o incluso de simples visitantes no les exime de
obligatoriedad del uso del casco protector o prendas de calzado s el caso lo requiriese, ya
gue en ellos precisamente pueden encontrar los trabajadores el ejemplo que les convenza de
esta medida de proteccion. En los trabajos especiales, por ejemplo, de alquitranado de
carreteras, mecanicos, etc., que por la suciedad del mismo haga que se produzca un deterioro
més rapido de las prendas de trabgjo, se repondran éstas con independencia de la fecha de
entregay de la duracion prevista.

La pérdida o engjenacion de las prendas de trabajo, ademés del a sancion que por

tal motivo proceda, llevara aparejado el descuento de las mismas al trabajador, y lo
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mismo en el caso de que se ausente antes de haber finalizado el contrato para el que sele
admiti6, deduccion que podra efectuarse de la liquidacion que debe

percibir el trabajador.

SECCION 142 MEDICOS DE EMPRESA, DISPENSARIOS Y BOTIQUINES

Articulo 342.

Disposiciones generales del Médico de Empresa.- Las relaciones del Médico de Empresay
las Entidades afectadas por esta Ordenanzay las obligaciones empresariales sobre la materia
se regirén por lo preceptuado en € Decreto 1036/1959 de 10 de junio (R. 880 y Apéndice
1951-66, 9283): su Reglamento de 21 de noviembre del mismo afio (R. 1638 y Apéndice
1951-66, 9284), y disposiciones complementarias y concordantes.

Articulo 343.

Dispensarios Médicos.- Por los Organismos competentes del Ministerio de Trabajo se
encomendara a los Servicios Médicos de Empresa la organizacion y creacion de los
llamados “ Dispensarios Regionales o Sectoriales de Medicinay Seguridad en el Trabajo” en
los que se impartiran los beneficios de los servicios médicos a los trabajadores
pertenecientes a Entidades patronales que tengan més de cien trabajadores a su servicio.
Articulo 344.

Botiquines.- En todos los centros de trabajo se dispondra de un botiquin con los

medios para efectuar las curas de urgencia en caso de accidente, debiendo figurar

al frente del mismo un Ayudante Técnico Sanitario cuando el nimero de los

trabajadores sea superior a 250.
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