
INFORMACIÓN

OFICINA TERRITORIAL DE TRABAJO DE VALLADOLID 
C/ Santuario, 6. 47002 Valladolid.

983 298 033

Información Trabajo y Prevención de Riesgos Laborales  
Prevención de riesgos laborales en 

excavaciones: vaciados, cimentaciones y 
zanjas

Miércoles 7 de mayo de 2025

9:45- 13:30 h.

Salón de Actos de la

Consejería de Industria, Comercio y Empleo
C/ Francesco Scrimieri, 3 – Valladolid.

JORNADA TÉCNICA
INSCRIPCIONES

Para asistir a esta jornada técnica gratuita, es necesario 
formalizar la inscripción cumplimentando el formulario a través 

del siguiente enlace

Formulario de inscripción 

¡ENCÚENTRANOS EN REDES!

https://trabajoyprevencion.jcyl.es/web/es/trabajo-prevencion-riesgos-laborales.html
https://trabajoyprevencion.jcyl.es/web/es/prevencion-riesgos-laborales/formulario-inscripcion-valladolid.html


09:45 APERTURA INSTITUCIONAL

10:00 RIESGO Y GESTIÓN PREVENTIVA EN TRABAJOS CON 
MOVIMIENTOS DE TIERRAS

 D. Julio Alberto García Alonso
 Técnico Área de Seguridad y Salud Laboral de Zamora

10:30 EXPERIENCIA EMPRESARIAL EN TRABAJOS CON RIESGO DE 
SEPULTAMIENTO 

 D. Álvaro Villarín Lagos
 Técnico superior PRL de  Zarzuela, S.A Empresa 

Constructora

11:00 DESCANSO

11:30 SISTEMAS DE ENTIBACION EN ZANJAS Y POZOS
 D. Imanol Ayala Vega
 Técnico coordinador de entibaciones, encofrados y 

cimbras de Iguazuri, S.L.

12:00 PROCEDIMIENTO DE RESCATE EN EXCAVACIONES Y 
ZANJAS

 D. Miguel Ángel Rosón Ramos
 Técnico de Iprogés Consulting, S.L.

12:30 LA INTERVENCION DE EMERGENCIAS EN ACCIDENTES DE 
TRABAJO:PRIORIDADES Y COORDINACION

 D. Jacobo Merino Rodríguez 
 Suboficial – Jefe de Grupo. Servicio de Extinción de 

Incendios, Salvamento y Protección del Ayuntamiento de 
Valladolid

13:00 COLOQUIO
 Modera: Dª. María Belén de la Iglesia Freile
 Jefa de la Oficina Territorial de Trabajo de Valladolid

13:15 CLAUSURA INSTITUCIONAL

A quien va dirigido
Empresarios, técnicos de prevención, técnicos de la 

administración pública, trabajadores por cuenta propia y ajena, 
recursos preventivos, delegados de prevención, representantes 

de los trabajadores, coordinadores de seguridad y salud, 
estudiantes, desempleados, etc.

La excavación de terrenos es un proceso habitual dentro de las 
obras de construcción, necesario para realizar las cimentaciones 
de los edificios, crear redes de saneamiento, instalar tuberías 
subterráneas de servicios etc., en el que está muy presente el 
riesgo de sepultamiento por desprendimiento de tierras, además 
de otros riesgos como la caída de personas, riesgos  
ergonómicos… 

Asimismo, de un tiempo a esta parte y debido al impulso que se ha 
querido dar a las infraestructuras que se alimentan de energía 
verde, mediante la instalación de redes de calor, no es extraño 
encontrarnos en nuestro entorno con un considerable número de 
zanjas, de mayor/menor profundidad ,en las que se pueden 
originar las situaciones de riesgo descritas anteriormente.

Con la presente jornada queremos incidir en la necesidad de, 
CONOCER las características del terreno, PLANIFICAR este tipo de 
trabajos y GESTIONAR las medidas necesarias y adecuadas para 
que, en estas actuaciones, se cuente con los medios materiales y 
personales apropiados, se establezcan procedimientos de 
ejecución suficientemente descriptivos con el fin de controlar los 
riesgos mencionados y, en ultimo caso, se pueda asistir a los 
trabajadores que hayan sufrido un percance. 
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